
                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
さわやかな風と緑が美しい季節となりました。皐月かがやきこども園地域子育て支援センターは、昭和の

森公園のすぐそばです。お子さんを遊ばせながら、子育ての情報交換や相談ができます。お気軽にお越しく

ださい。みなさまのご利用をお待ちしております。 

 長野市上野２丁目１２０－2   TEL ０２６-２９５‐６０６１ R７．５．1 №２ 

 
利用について 

 
 毎週月曜日～金曜日(平日) 

午前 9:10～12:00 午後 12:30～2:40 

【利用対象】 未就園のお子さんとその保護者の方、妊婦の方 

【持ち物】 ・手拭き用のタオル 

      ・水分補給できるもの（水・お茶） 

 ・ベビーベッドご利用予定の方は、敷く物（バスタオルなど）          

【お願い】 ・車は、園庭前駐車場に停めてください。 

       カラーコーンがある場所には駐車できません。 

       ご不明の場合は、支援センターまでご連絡ください。 

      ・親子とも体調不良の際は、ご利用をお控えください。 

      ・支援センター利用前と後は、必ず親子で手洗いを  

お願いします。 

 

 

皐月かがやきハート♡コール 

（電話・面接） 

子育て中の不安な気持ち、お話しください。 

秘密は厳守します。 

面接は事前の予約をお願いします。 

 月曜日から金曜日【平日】 

    9：00～16：00 

          

22 日（木） 「親子でピラティス」 10：40～ 【予約制5組】 

有資格者のインストラクターさんと一緒に身体を動かし 

ましょう！ 

※予約がない方がお部屋で遊べる時間は 10:30 までです。 

 
 

27 日（火） 「身長・体重測定」 終日 

ご希望の方は、バスタオルをご持参ください。 

 

【駐車場について】 
 
９日（金） 午後 

会議のため、駐車場が混雑します。 

公共交通機関でお越しいただくか、近隣の子育て支援センター

又はこども広場をご利用ください。 

 
長野市子育て情報  子育て支援センター 

長野市の子育て情報と子育て 

支援センターだよりは長野市の 

ホームページから閲覧できます。 
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【出前広場】開催します！ 

 
5 月 14 日（水） 
古里公民館 和室 
9：30～11：00 

 
出前広場とは・・・？ 

子育て支援センター職員が出向い

て開く“あそびの広場”です。 

予約なしで利用できます。直接 

古里公民館 和室までお越しくだ

さい。 


