
　暖かな春の日差しとともに新年度がスタートしました。
善光寺や城山公園の桜の開花が待ち遠しいですね。　　　　　

今年度からこっこ広場は善光寺大本願乳児院子育て支援センター　
通称（こっこ広場）として開設されました。　　　　　　

善光寺の北西にある一軒家で、こっこカフェもあります。　　　　
親子で一緒に遊んだり、保護者同士が交流したり、子育ての情報交換が

できる場所です。また育児の悩みや心配なことも相談できます。　　
どうぞお気軽にご利用ください。お待ちしています。

５月の行事予定

４
月号

こっこだより ●5月13日　離乳食教室(初期～中期)

●5月19日　ベビーマッサージ

●5月20日　こっこ食堂

●5月27日　離乳食教室(後期)

5月の子育て支援サロン予定（要予約）

健康・生活
今月のおすすめ絵本

おきておきて　ぷーちゃん

※予約受付開始につきましては

Instagramでご確認ください
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こっこ広場開放日について

１０:３０～お誕生日会・手形アート　１１:００〜手遊び歌と絵本の読み聞かせ
※時間が変更になる場合がありますので、Instagramをご確認ください。

Instagramはこちら⇒

電話予約・お問い合わせ⇒０９０ー５４９４ー６０６７

こっこ広場自由開放日/予約不要
(４月のお便りですが、ご予定がつきやすいように１ヶ月先の予定表を掲示しております)

●開放時間は、10:00～15:00までです。
　時間内であればいつ来て頂いても大丈夫です。
●駐車場はこっこ広場東側に最大５台、西側(一方通行のため注意)に
　５台駐車できます。
●飲食に関しては、隣接しているこっこカフェにて飲食可能です。
　※電子レンジ・冷蔵庫使えます。
(ご利用の方は職員にお声掛けください)
●新規でご利用の際は、利用申込書へのご記入をお願いしております。

絵本読み聞かせ

離乳食教室
(初期～中期)

手形・足形
アート

ベビマ こっこ食堂

お誕生日会
離乳食教室
(後期)

新しい環境や生活リズムの変化で疲れが
たまりやすい時期です。

発熱・鼻水・下痢・夜泣きなどがみられることが
ありますが「頑張っているサイン」でもあります。
早めに寝る・朝ごはんを食べるなど生活リズムを

整えてゆったり過ごしましょう。
心配な症状が続くときは早めの受診を

おすすめします。

お布団で眠っている動物たちに
「おきておきて！」と声をかけると
みんなが順番に目を覚まして

いくおはなし。
繰り返しの言葉と優しい絵で、
朝の楽しさを感じられる絵本です。

端午の節句
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