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1.  

 
子育て支援センターの利用時間 

 月 曜 日 ～ 金 曜 日 （ 平 日 ） 予約不要 

時間 ９：00～12：00  13：00～15：00 

 

R８．８．１ No．５ 

長野市豊野町大倉２１９６ 
TEL ０２６－２５７－６８６８ 

豊野ひがしハート♥コール 

【電話・面接相談】 
 

子育てに関する悩みなど、一人で悩ま

ずにご相談ください。 

面接相談は事前の予約をお願いしま

す。 
 
月曜日～金曜日（平日） 

9：00～16：00 
 

TEL  ０２６－２５７－６８６８ 

※子育て支援センターだよりは長野市の

ホームページからも閲覧できます。 

いつでも ８月生まれのお友達にバースデーカードをお渡しします。 

来所時にお声がけください。 

・３日(月)～７日(金) あそびの広場「風鈴つくり」 

         紙コップにシールを張ったり絵を描いたりカラフルな風鈴を

作りましょう。  

・１９日（水） 身長・体重測定  

         お子さんの身長・体重を測りたい方はお声かけください。 

みずあそび １０：２０～ご希望の方   

      持ち物：タオル、着替え、帽子、水筒など 

      ※天候や気温の変化、行事予定などにより中止や時間変更

になる場合があります。 

・８日(水) 身長・体重測定 

        お子さんの身長・体重を測りたい方はお声かけください。 

いつでも ８月生まれのお友達にバースデーカードをお渡しします。 

来所時にお声がけください。 

 

・対象は主に０歳から３歳までのお子さんとその保護者、妊娠中の方 

です。 

・お子さんの安全に関しては、保護者の責任において危険のないよう

に遊びましょう。 

・体調不良や風邪症状がある場合は、ご利用をお控えください。 

・持ち物：手拭き用タオル、水分補給できるもの（水・お茶） 

・園庭で遊ぶことができます。必ず保護者の付き添いをお願いします。 

・絵本の貸し出しをしています。本を入れる袋をご持参ください。 

出前広場を開催しています。子育て支援センターと併せてご利用下さい。 

※「出前広場」とは、支援センター職員が下記会場で開く「あそびの広

場」です。どなたでも予約不要でご利用になれます。 

・長沼出前広場（長沼交流ハウス）  ８月２５日（火）９：４５～１１：００ 

【お問い合わせ】当センターまで 

 

 

 

 

 

 

夏本番を迎え水遊びにはもってこいの季節になりました。水分補給や、休息をしながら夏ならではの遊びを楽しみま

しょう。支援センターでは今月末まで水遊びができます。また涼しい室内でもゆっくりと遊ぶことができます。お気軽

にお越しください。お待ちしています。 

 

 

長野市ホームページから、ながの子育て

情報をご覧いただけます。 

 

       

 

 

↓子育て情報   ↓支援センター 

 

おしらせ 

 

 

《支援センター駐車場と入口について》 

・保育園北側の駐車場をご利用ください。 

・園舎と、園舎東側田んぼの間の黒い通路を、 

白いフェンスに沿って進むと入口があります。 

・駐車場が満車の場合や、入口がわからない場合は、 

遠慮なく子育て支援センターへお電話ください。 
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