
 
利用について 

 
【開放日時】 毎週月曜日～金曜日(平日) 

午前 9:10～12:00 午後 12:30～2:40 

【利用対象】 主に０歳から３歳までのお子さんとその保護者の方 

妊娠中の方 

【持ち物】 ・手拭き用のタオル 

      ・水分補給できるもの（水・お茶） 

 ・ベビーベッドご利用予定の方は、敷く物（バスタオルなど）          

【お願い】 ・車は、園庭前駐車場に停めてください。 

       カラーコーンがある場所には駐車できません。 

       ご不明の場合は、支援センターまでご連絡ください。 

      ・親子とも体調不良の際は、ご利用をお控えください。 

      ・支援センター利用前と後は、必ず親子で手洗いを  

お願いします。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
暑い日が続きます。涼しい室内の子育て支援センターで親子ゆっくり過ごしませんか。 

皐月かがやきこども園地域子育て支援センターは昭和の森公園のすぐそばです。お子さんを遊ばせながら子

育ての情報交換や相談ができます。皆様のご利用をお待ちしております。 
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皐月かがやきハート♥コール 

（電話・面接） 

子育て中の不安な気持ち、お話しください。 

秘密は厳守します。 

面接は事前の予約をお願いします。 
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皐月かがやき 

長野市の子育て情報と子育

て支援センターだよりは、

長野市のホームページから

閲覧できます。 

長野市子育て情報  子育て支援センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
水遊びについて（６日まで） 
【実施日】 火曜日・水曜日・木曜日 
 
【時 間】 10：20～10：50 
 
【持ち物】 着替え・タオル・帽子 

※状況により実施できない日もあります 

 
 
３１日（月）身長・体重測定の日（終日） 

バスタオルをご持参ください。 
 

   

 

 

 

 

  ９月１日（火）10:30～10:50 

  

「パネルシアターこんぺいとう」 

さんがやってきます。 

カラフルな絵が動き出す楽しい 

パネルシアターの公演会です。 

親子で楽しめますよ！ 


