
45人 受入れ年齢

保育標準時間   延長保育時間

保育短時間   延長保育時間

子育て支援

時間

 7:30

10:00 主活動

11:30 昼食

12:30 絵本の読み聞かせ
お昼寝 保育参観（未満児）、福祉施設訪問

保育参観（幼児）、クリスマス会
15:00 おやつ

自由遊び 豆まき、福祉施設訪問

16:00

19:30 園開放

<内訳>

ホームページ ＦＡＸ 026-241-8865―

名称
ふりがな

所在地 電話 026-241-8866〒380-0802    長野市上松四丁目6-26

川上
かわかみ

保育
ほいく

園
えん

施設の種類 設置者

職員数

博仁会　理事長　川上淑人

園長　1人　,　保育士　11人（男　0人、女　11人）　,　栄養士　1人　,　調理員　1人　,　その他　1人
計　15人（常勤　11人、　非常勤　4人）

保育所

開園　　随時登園　　
自由遊び

日曜、祝祭日、12/29～1/3

8：00～16：00 7：30～8：00、16：00～19：30

一時預かり

保
育
時
間

　　　最大開園時間

月

施設概要 建物構造　鉄骨造亜鉛メッキ銅版葺　面積　376.97　㎡　園庭面積　134.51　㎡  保護者駐車場 3台

保
育
の
内
容

   12月

保育参観（未満児）、福祉施設訪問

身体測定、避難訓練、誕生会

歯科検診、視力検査、保育参観（幼児）豊かな 6月
春の遠足、内科健診、交通安全教室

2か月～

月～土　　7：30　　～　19：30

7：30～8：00、19：00～19：30

おひさま広場（園開放・子育て相談等）

休日

8：00～19：00

なし

利用定員 小学校区 湯谷小学校

生活習慣の自立 4月
5月

一年間の主な行事

行事内容

入園式　避難通報消火訓練

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

健やかに

7月
8月
9月

　 10月
福祉施設訪問
秋の遠足、避難通報消火訓練
内科健診、ハロウィン

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容

たくましく

異年齢の

人格形成

明るく

福祉施設訪問、歯科検診、

ひな祭り、卒園式

   11月

1月
2月
3月

毎月

延長保育料金

保育標準時間利用

30分ごとに　100円

30分ごとに　100円

保育短時間利用

集団生活の中で
社会性を学ぶ

給食費　〈3歳以上児〉　　

副食費　　　　　　　　　4,500円/月

　　　　　　　　　　　　6,500円/月

主食費　　　　　　　　　2,000円/月
　　　　　　　　　　　　

制服   　　　　     　　無

保護者会費　　     　無

送迎バス　　　      　無

　　　　　　　　　    　無　

順次降園

閉園

教材費等

Ⓟ

デリシア
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130人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

 7:00

 9:00

10:00

12:00

13:00

15:00 おやつ 節分会　　一日入園

16:00

18:00

19:00

制服

○○○

保護者会費 有
　月額3歳以上児

送迎バス 無 　　　18：00～19：00　3,000円
　月額３歳未満児 　　　　城
　　　18：00～18：30　3,500円
　　　18：30～19：00　4,500円 　　　　山

<内訳> 　1回利用18：00～18：30
　　以上児500円未満児600円 　　　　公
　1回利用18：30～19：00
　　以上児700円未満児1,000円 　　　　　　　　　　 　　　　園

　　　　　　　　　　善光寺
平日　保育短時間 　　　　　　　　　　第３駐車場
　1回利用　全年齢
　　 　  7：00～8：00　  500円
　　　16：30～18：00 　 500円 善　　　　　光　　　　　寺
　    18：00～18：30　1,000円
　    18：30～19：00　1,200円

土曜別料金
その他　　随時

名称
ふりがな

所在地 〒380-0801 長野市箱清水2丁目12-17 電話 026-232-660１　　　

ホームページ https://www.zenkoji-hoikuen.com ＦＡＸ 026-232-665１　　　

善光寺
ぜんこうじ

保育園
ほいくえん

施設の種類 保育所 設置者 宗教法人善光寺

職員数
園長  1人　,　保育士　34人（男　0人、女　34人)　,　栄養士　3人　,　調理員　3人　,　看護師　4人
子育て支援員　1人　,　その他　2人　　　　　　　　　　計　48人（常勤　23人、　非常勤　25人）

施設概要 建物構造　モルタル造　一部2階建　　面積 1,270.37㎡　　園庭面積 1,972.8㎡     保護者駐車場 80台

利用定員 4か月～ 小学校区 城山小学校

最大開園時間 月～土　7：00　　～　19：00　　　　　　　　　 休日 日曜・祝日・年末年始

保
育
時
間

7：00～18：00 18：00～19：00

8：00～16：00 7：00～8：00　　　　16：00～19：00

一時預かり 指定園 子育て支援センター

保
育
の
内
容

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方 一年間の主な行事

内容 月 行事内容

①元気に遊べるこども 自由遊び　　早朝保育開始 4月 進級式　　入園式

　　　　　　　　クラス保育開始　　 7月 お楽しみ保育　屋台ごっこ　プール参観

③豊かな心で素直に表現できる クラス活動 8月 地蔵盆

5月 おはなまつり
②創造し工夫して遊べるこども おはよう 6月 保育参観

④友達と遊べるこども 11月 おいも会　　七五三参拝　保育参観
午睡 12月 成道会　おもちつき

　　　　　　　　　　　　　　　こども 9月 運動会
給食 10月 遠足　　虫供養

さよなら　　　延長保育開始
毎月 子育て支援センター

1月 両寺御年頭　
2月
3月 おわかれ会　　卒園式

　　　　　　　　延長保育終了 年に数回 アートスクール（年少以上）

おやつ 体操教室（２歳以上）
英語教室（年少以上）

保
育
料
等
の
経
費

延長保育料金

保
育
園
の
位
置
略
図

クラス帽900円
給食エプロン1,550円　給食帽400円

平日　保育標準時間
　　　　　　　　　　　　　200円/月

給食費　〈3歳以上児〉　　

○○○ ○○○
　　　1歳児        　500円/月

　　　2歳児　　      900円/月 

　　　3歳以上児　　800円/月

　　　　　　　　　　　6,200円/月

主食費　　　　　　 　　2,000円/月

善光寺
第1駐車場

副食費　　　　　　　 　4,200円/月
教材費等
　　　0歳児　      　500円/月 

芝生広場

善光寺

保育園

P
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120人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

7:30
8:00

9:00

9:30

10:00

11:00
11:30

〇絵画造形教室 　 1月 始業式　園開放　お店屋さんごっこ
13:00
14:30
15:00

16:00

19:00
制服 有

保護者会費 有

送迎バス 無

<内訳>

延長・預かり保育料金

保育標準時間利用
18:30～19:00
3,000円/月

保
育
園
の
位
置
略
図

300円/一回

プール活動　　園開放
運動会　　園開放
健康診断　幼児組遠足　交通安全教室

幼児組参観　観劇会　園開放

お別れ会

歯科検診　　小遠足　七五三　園開放
園開放　クリスマス会　祈りの集い

郵便屋さんごっこ
豆まき
保育園説明会

おひるね
起床
おやつ

11月
12月

7：30～8：00

2月
3月

全員降園
◇行事の参加には年齢別保育

入園式　始業式　園開放　
交通安全教室　健康診断　聖母献花
小遠足　　園開放
歯科検診　幼児組参観　園開放
七夕まつり　プール遊び　園開放

年長児祝福の式
修了式　　卒園式

〇体操教室(0歳児～年長児)
〇学研教室

〇英語教室
〇習字教室　
〇長野七夕まつりに参加

4月
5月

6月

未満児組　　　お食事
幼児組　　　　 お食事

7月
8月
9月
10月〇地域の方々と楽しく交流。

〇毎月のお話会
中心活動(年齢別保育活動)

2ヶ月から

月～金　７：３０～19：00　土　7：30～18：30

18：30～19：00

園開放　「おひさまっこ」

休日

７：３０～１８：３０

無

日曜・祝日・年末年始

8：00～16：00 ７：３０～８：00　　１６：00～１８：３０

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

施設の種類 設置者

職員数

社会福祉法人アントニオ愛児会

園長　1人　,　保育士　26人(男　0人、女　26人)　,　栄養士　2人　,　調理員　1人　,　その他　2人
保健師　1人　　計　33人（常勤　27人、非常勤　6人）

聖フランシスコ保育園

名称
ふりがな

所在地 電話 ０２６－２３２-４６９４〒380-0814　長野市西鶴賀町1491-16

ホームページ ＦＡＸ ０２６－２３２-４７６６https://st-francisco.jp

聖
せい

フランシスコ保育園
ほいくえん

一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

「太陽のように強くあたたかな心を」

降園　　　　延長保育

　れる子どもになるように。

〇毎日元気に体操しましょう。

登園　元気にご挨拶
年齢別保育室に移動

みんなで体操

朝のお祈り　(未満児　おやつ)　

・祈りができる子ども
・命の存在と、尊さがわかる子ども
・生きる力を育み転んだら起き上が

〇善光寺花回廊参加
◇縦割り保育(3.4.5歳児)

施設概要 建物構造　鉄筋コンクリート造　　面積　1069.36㎡　　園庭面積2421.30㎡      保護者駐車場　20台

保
育
料
等
の
経
費

16：00～18：30
300円/一回

保育短時間利用

　　　　　　　　　　　　
副食費　　　　　　4,500　　円/月
教材費等

給食費　〈3歳以上児〉　　
　　　　　　6,500　 円/月

主食費　　　　　　2,000　　円/月

12,500円（変動あり）

2,500円/年

利用定員 小学校区 鍋屋田小学校　城東小学校　

保育目標・園の特徴

綿

半
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45人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

　 8：00～

登園開始
10:00

朝の集い
12:00

13:00

15:00

15:45

16:00

午後登園開始

18:00

19:00

夜の集い
20:30

0:30

制服 無

保護者会費 無

送迎バス 無

<内訳>

ホームページ ＦＡＸ 026-232-0033　　　https://akiba-wakaba-hoikuen.jimdo.com/

名称
ふりがな

所在地 電話 026-232-8210　　　〒380-0813     長野市大字鶴賀緑町1594

若葉
わかば

保育園
ほいくえん

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　鉄骨造2階建　　面積　584.23㎡　　園庭面積　495㎡　 保護者駐車場　20台　（秋葉保育園と共有）

鍋屋田小・城東小・南部小

施設の種類 設置者

職員数

社会福祉法人　長野市私立保育協会

園長  1人　,　保育士　15人（男　0人、女　15人)　,　栄養士　1 人　,　調理員　2人　,　その他　1人
計　21人（常勤　12人、非常勤　9人）

保育所

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

保育目標
環境に打ち勝てる、しなやかで強
い心と丈夫な身体をつくる

園の特徴
　夜間保育園、異年齢保育

自分の好きな遊びをたのしむ
今日の遊びをする

昼食
お昼寝

おやつ
好きな遊び

8週目～

月～土　　　8：00　　～　0：30　　　　　　　　　　

8：00～11：00　　　　22：00～0：30

おひさま広場（園開放、子育て相談　等）

休日

11：00～22：00

無

日曜・祝日・年末年始

14：00～22：00 8：00～14：00    　　22：00～0：30

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
1か月 30分未満児　2,000円

以上児　1,000円

臨時の場合　1回30分

ただし10：00～11：00の間は
延長保育料はかかりません

入園進級を祝う会、交通安全教室
えんそく、ふれあい運動会
端午の節句、プール開き
おばけやしき
七夕会、夕涼み会

　・情緒の安定した子ども
　・明るくのびのびしている子ども

　　きる子ども
　・何事にも意欲をもって取り組め
　　る子ども

4月
5月
6月
7月

ひなまつり会、卒園記念遠足、卒園式

就寝準備、就寝

望ましい子ども像
　・基本的生活習慣と規則正しい
　生活リズムを身につけた子ども
　・思い切り身体を動かして遊べ
　　る子ども

8月
9月

　 10月
   11月
   12月

　・善悪をしっかり判断して行動で 夕食 3月

同上

年長運動参観日
えんそく、参観日、お月見会
七五三、収穫祭
おたのしみ会、クリスマス会
お正月会
節分会、終了のつどい

誕生日会は毎月実施
入浴

友だちや保育士とゆったりすごす

1月
2月

給食費　〈3歳以上児〉　　

副食費　　　　　　　　　４８００円/月

　　　　　　　　　　　　７０００円/月

主食費　　　　　　　　　２２００円/月

カラー帽子代（以上児）

未満児　　200円
以上児　　100円

保育短時間利用

教材費等　

綿半
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60人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間帯

保育短時間 延長保育時間帯

子育て支援

時間

 7:30
登園開始

 9:30

11:30
12:30

　 10月
14:50    11月
15:00    12月
17:00

　　　　　～
ひなまつり、年長卒園記念遠足、

18:30
19:00

制服 無

保護者会費 有

送迎バス 無

<内訳>

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　鉄骨造2階建　　面積　709.73㎡　　園庭面積　495㎡　 保護者駐車場　20台　（若葉保育園と共有）

鍋屋田小・城東小・南部小

施設の種類 設置者

職員数

社会福祉法人　長野市私立保育協会

園長  1人　,　保育士　13人（男　0人、女　13人)　,　栄養士　1 人　,　調理員　1人　,　事務員　1人
計　17人（常勤 14人、非常勤　3人）

保育所

ホームページ ＦＡＸ 026-232-0033https://akiba-wakaba-hoikuen.jimdo.com/

名称
ふりがな

所在地 電話 026-232-7692〒380-0813     長野市大字鶴賀緑町1594

秋葉
あきば

保育園
ほいくえん

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

保育目標

・健康で明るい元気な子

・異年齢保育

登園後好きな遊びを楽しむ

朝のお集まり
その日の課題で遊ぶ
昼食
午睡準備
午睡

　た子

8月

8週目～

月～金　7：30～19：00　　土　8：00～19：00

18：30～19：00

おひさま広場(園開放、子育て相談等)

休日

7：30～18：30

無

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 7：30～8：30　　　16：30～19：00

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保育短時間利用

延長保育料金

保育標準時間利用
                      　2,000円/年

園の特徴

目覚め
おやつ(帰りのお集まり）

プール閉い、年長運動参観

すきな遊び

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図カラー帽子代（以上児）

教材費等　　　　　　　

給食費　〈3歳以上児〉　　

副食費　　　　　　　　　4,800円/月

　　　　　　　　       　7,000円/月

主食費　　　　　　　　　2,200円/月

入園進級を祝う会、交通安全教室
遠足、ふれあい運動会　
端午の節句、プール開き
年長夏フェス
七夕、プール見学・人とのかかわりの中で自分で考

　え感じる心をもてる子

・誰とでも遊べる思いやりを持っ

4月
5月
6月
7月

9月
バス遠足

順次降園　　　　

・異年齢保育を中心に一人ひとり
　を大切にした、保育と保護者が
　安心して預けられる保育園

3月

臨時1回30分につき　300円

延長保育 〃

月額30分につき　　 1,500円
臨時1回30分につき　300円

月額３０分につき　　1,500円

おたのしみ会、クリスマス会
1月

節分会
お正月遊び会

お別れ会、卒園式

＊誕生日会・食育の日は毎月実施

収穫祭、七五三

2月

綿半
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60人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

入園・進級式、かたくりの花見学

 7:30～9:00

 9:00～10:00

習字、畑収穫

10:00～

11:30～

13:00～14:45

15:00～ スケート教室

16:00～ スケート教室

ねはん会、お別れ会食会、卒園式

16:30～

   19:30

制服 有

保護者会費 無

送迎バス 無

　　　　　　　　　         6,600円/月
<内訳>
主食費　　　　　　　　　 1,770円/月
副食費　　　　　　　　　  4,830円/月

教材費等
〈2号認定こどものみ〉
体操着（半袖上下）　　 3,950円
体操着（長ズボン）　　 2,600円
スモック 1,500円

<全園児対象>
卒園文集代 3,600円

ホームページ ＦＡＸ 　　026-234-1775https://tumashina-hoikuen.com/

名称
ふりがな

所在地 電話 　　026-234-2066〒380-0872  長野市大字南長野妻科294-4

つましな保育園
                      ほいくえん

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　鉄筋コンクリート造2階建　面積 449㎡　園庭面積 256.19㎡　保護者駐車場　15台

加茂小学校

施設の種類 設置者

職員数

社会福祉法人 つましな保育園

園長  1人　,　保育士　14人（男　0人、女 14人)　　計　15人（常勤　11人、非常勤　 4人）
　※給食は業務委託。

保育所

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

開園・順次登園

朝の活動・朝 礼

主活動等

昼食

はなまつり、春季遠足、習字、畑苗植え

8月 プール終了、畑収穫

7月 七夕会、すいか割り、御霊祭り・夕涼み会

11月 焼き芋大会、消防車来園、七五三、習字

12月 成道会・作品展、餅つき大会

１月
節分豆まき、おたのしみ発表会

２ヵ月に１回誕生日会
毎月2回体操教室、英語教室
毎月1回音楽教室
毎月1回避難訓練

敬老会

3か月～

月～土　7：30 ～ 19：30　　　　　

18：30～19：30

おひさま広場（園開放・子育て相談等）

休日

7：30～18：30

無

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 7：30～8：30、16：30～19：30

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用

16：30～17：00 無料

7：30～8：30 無料

17：00～ 30分 500円 

月額 30分 2,000円

１回 30分 500円

保育参観、プール開き、習字

4月
5月
6月

運動会、お会式・お神輿行進、秋季遠足
芋掘り、保育参観

18：30～19：30

保育短時間利用

制服は園で管理し行事等にのみ
使用。保護者購入は無し。

※保護者会は休会中です。

給食費　〈2号認定こどものみ〉　　

一日のまとめ・降園のあいさつ
2月

3月

午睡・起床

順次降園・延長保育

閉園

9月

○仏教の精神を基とした四つのちか
い、今日も元気に過ごします（自分を
大切に思うことのできる、元気なここ
ろ・からだ）、お友達と仲良くいたしま
す（他者を思いやるこころ）、生き物を
可愛がります（動植物を慈しむここ
ろ）、お道具を大切にいたします（も
のを大事にするこころ）、を保育に活
かし、子どもの心身を共に育むことを
目標としています。
○子ども一人一人を尊重し、子ども
が将来生きるための力を育むことの
できる保育を目指します。日々の遊
びや体操教室、英語教室、音楽教
室、畑での農業体験等様々な体験を
通して、子どもが自発的・意欲的に関
われるような環境づくりをめざし、子
どもの主体的な活動や子ども相互の
関わりを大切に考えた保育を目標に
しています。

10月

おやつ

その他
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110人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

7：30～
　

8：30～ 元気に遊ぼう 夏まつり・ 七夕まつり 
　 プール納め

　 10月

11：30～ 楽しい 食事 人形劇鑑賞
   12月 たのしみ会・クリスマス会

13：00～ お昼寝 体操教室参観日
豆まき・保育参加

15：00～ おいしい　おやつ ひな祭り・お別れ会・バイキング給食

16：00～

18：30～
19：00

延長保育 発育測定・避難訓練
19:00

制服 無

保護者会費 無

送迎バス 無

<内訳>

　・バス遠足等のバス代
　・観劇代　　
　・卒園アルバム代      　　　　　

　　　　　等

中
な か

御所
ご し ょ

保育園
ほ い く え ん

土曜給食費　　　　　　　397円/日 16：30～18：30

　・誕生ブック、カード代　　　　　　　　　　　　　　　　

　〈幼児組〉 18：30～19：00
  ・カラー帽子代 別途  30分100円/1回

　・オムツ代　希望者のみ

卒園式
さよなら　また明日

保
育
料
等
の
経
費

延長保育料金

保
育
園
の
位
置
略
図

 30分100円/1回
給食費　〈3歳以上児〉　　
　　　　　　　　　　　　　7,350円/月

保育標準時間利用

18：30～19：00

教材費等  30分100円/1回

主食　　　　　　　　　 　1,500円/月　　　 保育短時間利用
副食費　　　　　　　　　5,850円/月 7：30～8：30

(順次降園）

  ・近隣に、若里公園をはじめたく
さんの公園があり、散歩に出か
け、地域と関わりながら思いきり
遊んでいます。

１月
2月
3月

　・園庭横の畑で、野菜を育てて
います。

特色

 ・思いやりのある子ども 　・園庭遊び・室内遊び・散歩 9月
 ・楽しく食事ができる子ども 　・表現遊び・運動遊び・造形遊び 運動会・バス遠足・歩き遠足・ハロウィン

11月
未満児保育参加、祖父母参観（幼児）

月

保育参加
 ・元気に友だちと遊べる子ども 6月 プール開き・交通安全教室
 ・話したり聞いたりできる子ども 7月

行事内容

保育目標 4月 入園式・新しいお友だちを迎える会
「こどもの気持ちや育ち、遊びを
大切にした保育」

おはようございます 5月 遠足・消防署見学（幼児）
(順次登園）

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方 一年間の主な行事

内容

鉄骨造２階建　面積1,138.10㎡　　　園庭面積　574.91㎡　　　保護者駐車場　18台

利用定員 4か月～ 小学校区 裾花小学校・芹田小学校 他

ホームページ https://www.kuroki.ac.jp/himawari/ ＦＡＸ 　　　　　　　026-219-3229　　

施設の種類 保育所 設置者 社会福祉法人 黒木学園福祉会

最大開園時間        　  月～土　　　　7：30　　～　19：00　　　　　　　　　休日 日曜・祝日・年末年始

体操教室・英語教室・食育・誕生会毎月

名称
ふりがな

所在地 〒 380-0935　長野市中御所二丁目29-7 電話 　　　　　　　026-226-7065

保
育
時
間

7：30　　～ 18：30 18：30～19：00

8：30　～　16：30 7：30 ～ 8：30 　・　16：30 ～ 19：00

一時預かり 応相談 おひさま広場（園開放・子育て相談等）

保
育
の
内
容

職員数
園長  1人　,　副園長 　1人　,　保育士　 25人（男　0人、女　25人)　,　看護師　1人　,　その他　1人
計　29人（常勤　20人、非常勤　9人）　　　　外部委託　調理師　3人

施設概要

若里公園

ファミマ

信大工学部

綿半 デリ

シア

至 長野駅

テレビ

信州
中御所

保育園

ﾎｸﾄ文化

ホールPP
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100人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

7:00～

9:00

10:00
11:00

13:00

15:00

19:00

制服 無

保護者会費 有

送迎バス 無

<内訳>

野外活動費

保育短時間利用
 7：00～ 8：00

　　500円/月

教材費等

3才児以上　　　　
バス代として1回につき
　　長野市内　1,000円
　　長野市外　2,000円

給食費　〈3歳以上児〉　　

（副食費は収入により免除有り）　　　　　　　

　　　　　　　　　　　 7,000円/月

主食費　　　　　　　2.000円/月
副食費　　　　　     5,000円/月

卒園式

16：00～19：00

プール遊び・年長交流・八方池登山・川遊び

宿泊保育（年中）合宿（年長）
七夕祭り・懇談会・川遊び．夏祭り
飯縄山登山・稲刈り・畑づくり

年長交流・スキー合宿・森は生きている観劇

年長交流合宿・里山保育
運動会・里山保育・黒姫山遊歩

里山保育・かかし上げ・年長交流
保育参加・給食試食会
もちつき・クリスマスコンサート

自由遊び

お帰り

　 10月

   11月

   12月
1月
2月
3月

4月
5月

6月

おやつ

7月

8月
9月

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
18：00～19：00

契約　1,500円/月
契約外　100円/15分

契約　1,500円/月
契約外　100円/15分

園外での宿泊は1泊につき5,000円

7週目～

月～金　18：00～19：00

園庭開放

休日

7：00～18：00

無

日曜・祝日・年末年始（12月29日～1月3日）

8：00～16：00 7：00～8：00、16：00～19：00（土18：00）

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間 月～金　7：00～19：00　土　7：00～18：00　　　　　　　　　

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

登園・ロールマット
ぞうきん掛け
自由遊び
歌・手遊び・リズム遊び

水遊び・泥んこ遊び・散歩
小さいクラスから順にお昼

お昼寝

生後2ヶ月からパンツで育ててい
ます。20枚ぐらい、着替えのパン
ツをお願いしています。水遊び・
どろんこ遊びをたっぷりします。
規制しないで、自由な保育をして
いきます。子どもの気持ちに寄り
添うと、不安、悲しみ、嫌なことを
主張してきます。おとなの力量も
見抜いていきます。リズム遊びも
やりたいという気持ちをひきだし
ていきます。育ちの弱い子には、
特に愛情を掛けます。絵はこころ
の鏡です。そこから、保育の手立
てを考えていきます。親とともに、
子育てについて学びあい、民主
的,科学的に保育を広げていきま
す。

入園式
里山保育（年長～年少）親子田植え
年長交流・畑づくり
保育参観・年長合宿・鯉の掴み取り
里山保育（年長～年少）

年長交流・そり遊び・懇談会・年長合宿

懇談会・年長交流

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　　木造　　　　　面積　544.29㎡　　園庭面積　 1,533㎡      保護者駐車場　　　　　25　台

南部小学校・古牧小学校

施設の種類 設置者

職員数

社会福祉法人出光会

園長  1人　,　保育士　20人（女　20人)　,　栄養士　 1人　,　調理員　2人　,　その他　3人
計　27人（常勤　12人、非常勤　15人）

保育所

ホームページ ＦＡＸ 026-227-6507https://kamitakada-hoikuen.com/

名称
ふりがな

所在地 電話 026-227-6070〒381-0034  長野市大字高田1446-1

上高田
かみたかだ

保育園
ほいくえん

ニトリ MEGA
ドン・キホーテ

ホンダプリモ

●〇●

ミニミニ

上高田保育園

19

P

 23

https://kamitakada-hoikuen.com/


60人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

 7：30
↓

 8：00
 8：45

11：30
↓

13：00
↓

15：00
↓ ＪＲ訓練センター見学（年長児のみ）

16：00
↓

18：31
↓

19：00

制服 無

保護者会費 無

送迎バス 無

<内訳>

教材費等

給食費　〈3歳以上児〉　　
　　　　　　　　 　　　6,100円/月

主食費　　　　　　　1,300円/月
副食費　　　　　　　4,800円/月

保育短時間利用

消防署見学（年長児のみ）
七夕夏祭り

節分　豆まき

開園記念運動会

保育参観
お楽しみ発表会

秋

冬

　

1,500円/月

↓

入園式
桜のつどい
親子遠足
鯉のぼり交流会

水遊び

お別れ会食会
卒園式

春

クラス別懇談会
保育参観・面談

祖父母交流会

（土曜日閉園：18:30）
閉園
　

餅つき会

開園
登園、室内遊び

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
18：31～19：00
30分毎300円

7：30～7：59
16：01～19：00
30分毎300円
各1,500円/月

　・保育用品
　　（運動着、帽子）
　・教材費はなし

一年間の主な行事

行事内容

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　  鉄筋造　　面積　593㎡　　園庭面積　 450㎡      保護者駐車場　6台

城東小学校・三輪小学校4か月～

月～金　7：30～19：00 土　7：30～18：30

月～金　18：31～19：00

子育て支援センター　026-252-7024

休日

7：30～18：30

無

日曜・祝日・年末年始（12/29～1/3）

8：00～16：00 7：30～7：59、16：01～19：00（土18：30）

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

◎保育目標
　○心身ともに健やかで心の豊
　　かな子どもの育成
　・素直で思いやりがあり、友だち
　　と遊べる子ども
　・伸び伸びと明るくたくましい子
　　ども
　・基本的生活習慣を身につけた
　　子ども
◎園の特色
　・一人ひとりの個性を尊重した
　　保育
　・子育て支援センター、園解放、
　　育児講座、子育て相談等の
　　実施
　・第三者評価を受審、保育の
　　質の向上への取組み

名称
ふりがな

所在地 電話 026-232-1773〒380-0803　　長野市三輪五丁目44-12

長野
ながの

保育
ほいく

所
じょ

　りんどう保育
ほいく

園
えん

おはようございます
元気に遊ぼう

施設の種類 設置者

職員数

公益財団法人　鉄道弘済会

園長　1人　,　副園長　1人　,　保育士　19人（男　0人、女　19人）　,　管理栄養士3人、栄養士1人、
調理員　1人　,　　　事務員　1人　　計　27人（常勤　23人、非常勤　4人）

保育所

ホームページ ＦＡＸ 026-232-1873https://www.kousaikai.or.jp/sukoyaka/nagano/

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

延長保育（短時間利用）
延長保育（標準時間）

夏主活動（クラス別・年齢別）
　
楽しい給食
　
午睡
　
おやつ
帰りの用意
降園、さようなら、またあした

P〇

 24

https://www.kousaikai.or.jp/sukoyaka/nagano/


80人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

7:30
8:30
9:40
10:10
11:20
12:30
14:40
15:10
16:30
18:30

　大切にしています。 19:00 保育終了 節分会

お楽しみ会・・・2カ月に一回

制服 無

保護者会費 有

送迎バス 無

<内訳>

無

ホームページ ＦＡＸ 026-235-4832https://saiseikainaganohoikuen.ed.jp

名称
ふりがな

所在地 電話 026-232-6227〒380-0803     長野市三輪八丁目43-8

済生会
さ い せ い か い

長野
な が の

保育
ほ い く

園
え ん

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　鉄骨造　1階建　　　面積　1,026.43　㎡　　　園庭面積　708　㎡    保護者駐車場25台

三輪小学校

施設の種類 設置者

職員数

社会福祉法人恩賜財団済生会

園長　1人　,　保育士　22人（男　0人、女　22人)　,　栄養士　1人　,  調理師　1人　,　調理員 　2人
事務員　1人　,　看護師　１人　　　計　29人（常勤　16人、非常勤　13人）

保育所

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

【保育目標】
1．自然の中で元気に遊ぶ子ども
2．自主性を持って行動できる子ども

延長保育
登園・あそび
おやつ(未満児）
あそび
昼食
午睡
目覚め
おやつ(未満児）

7週目～

月～土　7：30　～19：00

18：30～19：00

おひさま広場（園開放・子育て支援）

休日

7：30～18：30

応相談

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 7：30～8：30　　16：30～19：00

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
18：30～19：00

この時間帯　300円/30分

この時間帯　100円/30分
18：30～19：00

この時間帯　300円/30分

歓迎会
検診（内科・歯科）・親子ふれあいデー
こいのぼり会
プール開き

・戸外遊びを中心に異年齢保育の
　良さを活かしながら人との関わりを

・0歳児から2歳児は2クラスにし、
　きめ細やかな保育をします。
　3歳以上児は、縦割りでの保育です。

4月
5月
6月

降園・延長保育
延長保育

3．のびのびと明るくたくましい子ども

4．豊かな感受性を持った
　　　　　　　思いやりのある子ども

【園の特色】

7月
8月
9月

　 10月
   11月

2月

16：30～18：30

七夕会・プール納め

運動会・遠足・検診（内科・歯科）

誕生会・避難訓練・・・毎月

クリスマス会
子ども新年会

ひなまつり会・卒園式・お別れ会
入園説明会

   12月
1月

3月

保育短時間利用
7：30～　8：30

1人2,000円/6カ月

教材費等

給食費　〈3歳以上児〉　　

副食費　　　　     　4,500円/月

　　　　　　　　     　6,600 円/月

主食費　　　　　     2,100円/月
　　　　　　　　　　　　

至浅川

SBC通

り

済生会長野保育園

至善光寺 長野高校

相ノ木通り

🅿🅿
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80人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

7:30
～

8:30
～

午前中
9:30～

11:00～

11:30～

12:30～

13:00～ ３歳以上児　午睡

15:00～

16:30
～

19:00

制服 無

保護者会費 有

送迎バス 無

<内訳>
P

無
           P

ホームページ ＦＡＸ 026-232-7213　　　http://www.miwa-hoikuen.com/

名称
ふりがな

所在地 電話 026-232-7213　　　〒380-0803     長野市三輪八丁目6-31

三
み

輪
わ

保
ほ

育
いく

園
えん

 ・ 健康で生き生きと生活できる子ども

開 園   （延長保育）

施設の種類 設置者

職員数

社会福祉法人ミツワ会

園長  1人　,　副園長　1人　,　保育士　16人（男　1人、女　15人)　,　栄養士　2 人　,　調理員　1 人　,
 計　21 人　　(常勤職員　21人）

保育所

未満児　食事の準備・食事・片付け
３歳以上児　遊んだ後の片付け・

食事の準備・食事・片付け・午睡の

6 月
7 月

小・中・高・大学生のボランティアや実習
の受入れ、ふれあい会（おじいちゃん.おば

あちゃん）との交流、園開放の実施など地
域との交流を大切にしています。

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造 RC造 2階建　面積 843.56㎡　　園庭面積 300㎡  屋外複合遊具
屋外プール5m×3m×0.6m  全室冷暖房完備  太陽光発電設備4KW  保護者駐車場 20台

三輪・湯谷・城東・吉田 小学校

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

保育目標
『生きる力をはぐくむ』

園の特徴

入園式・新入児歓迎会・交通安全教室

春の遠足・保育参加
4 月
5 月順次登園・健康観察・遊び

各クラスに移行・持ち物整理・

健康観察

遊び・クラス活動

未満児　おやつ

おやつ

4か月～

月 ～ 土　　7：30　～　19：00

18：30～19：00

おひさま広場　（園開放.子育て相談 等）

休日

7：30～18：30

応相談

日曜・祝日・年末年始(12月29日～1月3日）

8：30～16：30 7：30～8：30、16：30～19：00

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
18：30 ～ 19：00

1,500円/月
（1回のみの場合　500円）

　　　　　18:30　～　19:00
1,500円/月

（1回のみの場合　500円）

年額　2,500 円

 ・ よく遊び、よく食べる子ども

 ・ 自ら意欲的に行動し、自分の考えや思いを

 　伝えられる子ども

 ・ 思いやりのある、豊かな心をもった子ども

8 月
10月
11月
12月
1 月

準備

未満児　午睡

（延長保育）  　閉 園

教材費等

プール開き

七夕祭り・プール遊び

プール参加

1,500円/月

運動会・バス遠足

やきいも会
たのしみ会・クリスマス会・しめ縄作り

記念撮影 （年長）、幼児組保育参加

節分豆まき会、未満児組保育参加

ひなまつり会・お別れ会・卒園式

各月　　誕生会・避難訓練

健康観察・順次降園

2 月
3 月

給食費　〈3歳以上児〉　　

副食費　　　　　　　4,700円/月

　　　　　　　　　　　 6,200円/月

主食費　　　　　　　1,500円/月 保育短時間利用
16：30 ～ 18：30

ＳＢＣ通り

相ノ木通り

本郷駅

三輪小学校

三輪保育園

三輪交番

長野電鉄
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95人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

 7:15

 9:30

11:30 プール遊び　ジャガイモ堀り　
13:00 運動会
14:00 園外保育　サツマイモ堀り

仏様の教えに基づき感謝と反省の心を養い 15:00 作品展　りんご狩り（年長児）

生きとし生けるものの　生命を尊びあう 16:30

《保育目標》 19:00
〇「ありがとう」「ごめんなさい」の言える子どもに

〇健康で礼儀正しく　よく見つめ　よく聞き

　　よく考え　創造する　子ども

園庭のけやきや銀杏などの大きな樹木が

四季の美しさ、すばらしさを伝えてくれます。

保護者会費 無 朝　7:15～7:30　
　　　月契約月額　1，000円

送迎バス 無 　　　単発１回　　　　　250円
夕　18:30～19:00

　　　単発１回　　　　　500円
<内訳>

朝　7:15～7:30
　　　月契約月額　1，000円
　　　単発1回　　　　　250円
　　7:30～8:00

　　　一式8,000～8,500円

制服                      有

お昼寝布団：園指定

保育短時間利用

冬一式　5,820円 夏一式　6,050円
鞄　4,730円

教材費等

育ちを大切にする

子ども同士の関わりを大切にして

「群れる力」社会性や協調性を養う

《保育理念》

奇数隔月：お誕生会

延長保育
閉園

おやつ
降園

野菜栽培（秋まで）

毎月：避難訓練　食育の日
卒園式　　　　親鸞様の日

年4回：不審者対応訓練

4
5

おたのしみ会（発表会）　　大根掘り

プール遊び　お盆七夕花火会（年長児）

お釈迦様の御生涯に感謝する涅槃会

親鸞様の御生涯に感謝する子ども報恩講

お釈迦様のお悟りをお祝いする成道会
お正月遊び
おみせやさんごっこ

1
2
3

6
7
8
9
10

12

11

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

給食費　〈3歳以上児〉　　

副食費　　         　5,000円/月

　　　　　　　　        5,000円/月

主食費　　　　       持参
　　　　　　　　　　　　

　　　単発１回　　　　　500円

延長保育料金

保育標準時間利用

　　　月契約月額　2，000円

　　18:30～19:00
　　　月契約月額　2，000円
　　　単発１回　　　　　500円

　　　月契約月額　2，000円
　　　単発1回　　　　　500円
夕　16:30～18:30
　　　月契約月額　2，000円

7か月～

月～土　7：15～19：00　　　　　　　　

7：15～7：30　　18：30～19：00

園開放、子育て相談

休日

7：30～18：30

無

　　日曜、祝休日、12月29日～1月3日

8：30～16：30 7：15～8：30　　　16：30～18：30　　18：30～19：00

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

《保育方針》
仏様に見守られた生活の中で子どもの

発達過程や個性を認め、基本的

生活習慣の習得など　一人ひとりの
開園
登園
クラス別（年齢別）保育
（3歳未満児はおやつを含む）

給食（バランスのとれた楽しい食事）

午睡（年長、年中児は夏季のみ）

室内または戸外遊び

入園式
お釈迦様のお誕生をお祝いする　花まつり
鯉のぼりさんと遊ぼう
交通安全教室　　園外保育

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　木造モルタル造　一部2階建　面積　449.81㎡　　園庭面積　1,834.40㎡　　保護者駐車場　20台

吉田小学校

施設の種類 設置者

職員数

宗教法人　善敬寺

園長　1人　,　保育士　21人（男　0人、女　21人）　,　管理栄養士　1人　,　調理員　3人　,　その他　2人
計　28人（常勤　23人、非常勤　5人）

保育所

ホームページ ＦＡＸ 026-244-1128　　　https://yoshidahoikuen.or.jp/

名称
ふりがな

所在地 電話 026-244-3362　　　〒381-0043 長野市吉田三丁目16-16

吉田
よ し だ

保育
ほ い く

園
え ん
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90人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

<内訳>

開園時間を越えた場合
              10分毎　100円/1回

ホームページ ＦＡＸ 026-296-3524https://www.hoiku-nagano.com/加盟園の紹介/13-聖徳保育園/

名称
ふりがな

所在地 電話 026-296-3523〒381-0081     長野市大字三才2114

聖徳
し ょ う と く

保育園
ほ い く え ん

施設の種類 設置者

職員数

社会福祉法人　聖徳保育園

園長　1人　,　保育士　19人（男　0人、女　19人）　,　その他　1人
計　21人（常勤　15人、非常勤 　6人）                  【給食外部委託】調理士　1人　,　調理員　2人

保育所

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　木造平屋建　面積  730.42　㎡　　　園庭面積　1,000㎡　保護者駐車場　20台

古里小学校6か月～

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容

保
育
の
内
容

月～金曜日　  7：30　～　19：00
      土曜日    7：30　～　18：30

夕18：30～19：00　（土曜　18：30）

おひさま広場（園開放・子育て相談等）

休日

7：30～18：30

応相談

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 朝7：30～8：30　　夕16：30～19：00　（土曜　18：30）

月

一年間の主な行事

行事内容

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

   何事もあたりまえと生活してい
る現在、多くの『いのち』に支えら
れ、そのいのちのお陰で生かさ
れていることに気づき感謝する
 【仏教保育】をもとに
   ❁  健康で明るい子ども
   ❁  豊かな情操も持ち、感受性
のある子ども
   ❁  自主的で積極的な子ども
   ❁  友だちと仲良くでき、人の
      立場がわかる子ども
子ども達の成長を感動を持って
保育 （育児）の楽しさを家庭とと
もに育んでいきたい。

 7：30

 8：30
 9：30

10：00

11：30
13：00

15：00

16：30

18：30
19：00

おはようございます
順次登園・自由遊び
通常保育
体操
３歳未満児おやつ
遊び
年齢別・クラス別活動

昼食
午睡

おやつ
さよなら また明日
時間外保育
            【短時間保育終了】
 順次降園
　　　　　　【標準時間保育終了】
             ─ 明日も笑顔で ─

4月
5月
6月
7月
9月
10月
11月
12月
2月
3月

その他

延長保育料金

保育標準時間利用

18:30～19：00　  100円/30分毎

100円/1回

入園式
春の遠足
参観日　水遊び（プール使用）
夕涼み会（年長）
祖父母参観
運動会　参観日　遠足
やきいも会
もちつき会
節分　保育発表会
お別れ会　卒園式

毎月　　誕生会　避難訓練
内科検診　歯科検診（春/夏）

仏教行事
   花まつり/報恩講/成道会/涅槃会

16：30～19：00　 　　  30分枠毎

給食費　〈3歳以上児〉　　

  その他、土曜日一日350円

　　　　　　　　　　　 　6,500 円/月

給食費(主食)　　　　1,700 円/月
　 　　　(副食)　　　　4,800 円/月

制服      　　           有

保護者会費　　       無

送迎バス　　          無   

徴収していません

保育短時間利用
　7：30～ 8：30　　　　　 30分枠毎

100円/1回

スモック・運動着・カラー帽子
           3歳以上児　 4,126円

　

教材費等

 28

https://www.hoiku-nagano.com/


160人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

7:00 時間外保育
8:30 登園・自由あそび 夏まつり
9:00 体操・朝の活動 ＊運動会

おやつ（乳児のみ） 遠足
10:00 中心活動 やきいも大会
11:30 給食 七五三

＊園内の栄養士による もちつき大会
　 おいしい給食です ＊音楽発表会

12:30 お昼寝 節分の会
15:00 おやつ

・音楽活動を通して情操を養う 帰りの活動
16:30 自由あそび・降園

時間外保育
18:00 延長保育
19:00 ※誕生日会は毎月行っています。

※＊印は保護者参加行事

※入園式・卒園式は関係保護者のみ

制服 有

保護者会費 有

送迎バス 無

ホームページ ＦＡＸ 026-244-7266　　　https://suginoko.shinshi-fukushi.com/suginoko_2nd.html

名称
ふりがな

所在地 電話 026-244-8452　　　〒381-0012     長野市大字柳原706

杉
す ぎ

の
の

子
こ

第２保育園
だ い ２ ほ い く え ん

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　鉄骨耐火2階建　　面積　1,567.75㎡　園庭面積　3,018.75㎡     保護者駐車場
                                                                                                                敷地内に約50台

柳原小学校　他

施設の種類 設置者

職員数

社会福祉法人　新志福祉会

園長  1人　,　保育士　32人（男　2人、女　30人)　,　栄養士　3人　,　調理員　4人　,　その他　3人
看護師　1人　　　　計　　44人（常勤　38人、非常勤　6人）

保育所

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

★　健康でいきいきとして、
　　情緒豊かな子ども

＊入園式
＊こいのぼり運動会（乳児）

・基本的生活習慣の自立
・丈夫な身体

4月
6月

3か月～

（月～金）7：00　　～　19：00
（土）7：00　　～　18：30

（月～金）18：00～19：00　　（土）　なし

なし（園見学可）

休日

7：00～18：00

指定園

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30
（月～金）　7：00～8：30，16：30～19：00
（土）　　　　7：00～8：30，16：30～18：00

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
18：00～18：10　　　500円/月
18：00～18：20　　1,000円/月
18：00～18：30　　1,500円/月
18：00～18：40　　2,000円/月

保育短時間利用
10分毎　　100円/１回

7月
9月

卒園遠足（年長組）

★　仲よくあそび、ひとりだち
　　のできる子ども

10月
11月

12月

※保育参観も予定しています。

＊お楽しみ参観

お別れ会
＊卒園式

2月

3月

18：00～18：50　　2,500円/月
18：00～19：00　　3,000円/月

　　　　　　　　　　　　約20,000円

　　　　　　　 　      　200円/月

教材費等

給食費　（3歳以上児）　　

土曜日給食費　　　1回　300円

　　　　　　　　　　　　　　7,000円/月

　　　　　　　　副食費　　4,700円/月
<内訳>　　　主食費　  2,300円/月

※保護者駐車場は園の敷地内に駐車場が50台分あります。
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70人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

7:00
8:30

9:30

11:45
13:00
15:00

16:30
19:00 夕延長保育 節分　参観日

制服 有

保護者会費 無

送迎バス 無

<内訳>

ホームページ ＦＡＸ 026-244-8083　　　https://www.ans.co.jp/n/asakawachuo/

名称
ふりがな

所在地 電話 026-241-4496　　　〒381-0064    長野市浅川東条177-3

浅川
あ さ か わ

中央
ちゅうおう

保育園
ほ い く え ん

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　　鉄骨造　2階建　面積　677㎡　　園庭面積　 600㎡      保護者駐車場　10台

浅川小学校　

施設の種類 設置者

職員数

社会福祉法人　浅川双葉福祉会

園長  1人　,　保育士　15人（男　1人、女　14人)　,　栄養士　 2 人　,　調理員　 1人　,　その他　 1人
計　　20人（常勤　 14人、非常勤　6人）

保育所

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

◎「保育園は小さな学校である
　よりむしろ大きな家庭で
　ありたい」をモットーにしている。

◎3歳未満児は、ゆるやかな
　担当制で保育を行っている。

朝延長保育
登園（順次）
自由あそび
朝の活動
主活動
給食
午睡（お昼寝）
おやつ

2か月～

月～土　　　7：00～19：00　　　　　　　　　　

 7：00～7：30　　18：30～19：00　

おひさま広場（園開放・子育て相談等）

休日

7：30～18：30

応相談

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 7：00～8：30　　16：30～19：00

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
7：00～ 7：30
30分100円

18：30～19：00
30分100円

16：30～18：30
30分50円

18：30～19：00
30分100円

保育短時間利用
7：00～ 7：30

◎3歳以上児は、運動あそびの 2月

入園式
交通安全指導　遠足
お節句　参観日
懇談会　七夕　夏まつり

　保育を行う。

　一環として「栁澤運動プログラ
　ム」を導入している。

4月
5月
6月

◎「意欲と思いやりをもった子ども
　らしい子ども」を育成する。

◎あんみつ（安全・安心・安定）の
午後の活動
降園（順次）

7月
8月
9月

　 10月
   11月
   12月

1月

3月

お泊り保育
運動会
交通安全指導　遠足
七五三　焼いも大会
クリスマス会　もちつき大会
懇談会　七夕　夏まつり

お節句　お別れ会　卒園式

給食費　〈３歳以上児〉　　

副食費　　　　　　　4,500円/月

　　　　　　　　　　　 6,500円/月

主食費　　　　　　　2,000円/月
　　　　　　　　　　　　

30分50円

30分100円
7：30～ 8：30

（夏・冬合わせて）　　15,000円

教材費等

浅川郵便局

浅川中央保育園

℗

浅川小学校

○バス停

至 坂中

至 上松

至

飯
綱

○バス停

浅川団地
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200人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

○元気な子ども  7:30 早朝保育 入園式
○心の明るい豊かな子ども  8:30 登園　あそび 世代間交流・保育参観（以上児）
○仲良く遊ぶ子ども  9:30 未満児午前おやつ 保育参観（未満児）
○創造し工夫する子ども 朝の活動 夏のお楽しみ会・甚句祭り参加（年長）

○一人だちのできる子ども あそび・行事・集団活動
11:30 給食（市栄養士による献立） うんどうあそび参観（以上児）
13:00 休憩　 午睡 秋のお楽しみ会・七五三祝
15:00 おやつ 世代間交流・冬のお楽しみ会

帰りの活動 豆まき
15:45 降園　あそび お別れ会・卒園式
16:30 長時間保育 【その他】
18:30 保育終了

消防士立ち合い訓練（年１回）
不審者訓練（年３回）
交通安全教室（年２回）
３歳以上児体操教室（月２回）
誕生会（月１回）
健康診断・歯科検診（年２回）

制服  有
体操着・スモック・カラー帽子
                      

送迎バス 無

<内訳>
主食費　　　　             　持参

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
無し

（30分毎300円）

副食費　　　　　　　　 5,000円/月
16：30～18:30

保育短時間利用

7：30～8：30、16：30～18:30

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

3月

7：30～8：30

教材費等

保護者会 　　　　  　　　無   　　　　

給食費　〈3歳以上児〉　　

土曜副食費　　　　　    300円/日

　　　　　　　　 　 　    5,000円/月

避難訓練（毎月）水難避難訓練（年１回）

施設の種類 設置者

職員数

社会福祉法人　大豆島保育園

園長　1人　,　保育士　31人（男　2人、女29人）　,　栄養士　2人　,　調理員　4人　,　その他　2人
計　40人（常勤　26人、　非常勤　14人）

保育所

ホームページ ＦＡＸ 026-221-1320　　　http://mamejimahoikuen.jp/

7月
9月

小学校区

建物構造鉄骨造２階建（リズム室、木造平屋建含）　面積1,585.55㎡　　園庭面積1,518.43㎡   保護者駐車場37台

大豆島小学校

4月
5月
6月

行事内容

　 10月
   11月
   12月

2月

施設概要

利用定員

名称
ふりがな

所在地 電話 026-221-1056　　　〒381-0022 長野市大字大豆島6382

大豆島保育園
ま め じ ま ほ い く え ん

7か月～

月～土　7：30 ～18：30

無し

おひさま広場（園開放、子育て相談等）

休日

7：30～18：30

無

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30

p
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170人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

 7:00 時間外保育
 8:30 登園・自由あそび
 9:00 体操・朝の活動

おやつ（乳児のみ） プール閉い
10:00 中心活動 ＊運動会
11:30 給食 遠足　

＊園内の栄養士による やきいも大会　　七五三
　 おいしい給食です 内科健診　　歯科検診

12:30 お昼寝 ＊音楽会　　もちつき
15:00 おやつ クリスマス会

・音楽活動を通して情操を養う 帰りの活動 ＊お楽しみ参観
16:30 自由あそび・降園 お別れ会　＊卒園式

時間外保育 ※年間で学年やクラスごとに参観日が

18:00 延長保育 ３回ほどあります。

19:00 ※誕生日会は毎月行っています。

※＊印は保護者参加行事

制服 有

保護者会費 有

送迎バス 無

ホームページ ＦＡＸ 026-222-4441　　　http://suginoko.shinshi-fukushi.com/suginoko_apick.html#title_apick

名称
ふりがな

所在地 電話 026-222-0088　　　〒381-0021     長野市大字屋島2336-340

杉の子
す ぎ の こ

あぴっく保育園
ほ いく えん

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　鉄骨耐火2階建　　　面積　1,429.11㎡　　園庭面積　2,000㎡      保護者駐車場　31台

大豆島小学校・朝陽小学校・緑ヶ丘小学校　

施設の種類 設置者

職員数

社会福祉法人　新志福祉会

園長　1人　,　保育士　29人（男　2人、女　27人)　,　栄養士　3人　,　調理員　2人　,　その他　3人
看護師　1人　　　計　39人（常勤　31人、非常勤　 8人）

保育所

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

★　健康でいきいきとして、
　　情緒豊かな子ども

＊入園式　　内科健診
交通安全教室　　プール開き
歯科検診
夏まつり

※入園式・卒園式は関係保護者のみ

・基本的生活習慣の自立
・丈夫な身体

3か月～

（月～金）7：00　　～　19：00
　　　（土）7：00　　～　18：00

（月～金）18：00～19：00　　（土）　なし

子育て支援センター　TEL.026-222-0044

休日

7：00～18：00

指定園

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30
（月～金）　7：00～8：30，16：30～19：00
（土）　　　　7：00～8：30，16：30～18：00

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
18：00～18：10　　　500円/月
18：00～18：20　　1,000円/月
18：00～18：30　　1,500円/月
18：00～18：40　　2,000円/月

保育短時間利用
10分毎　　100円/１回

4月
6月

7月

★　仲よくあそび、ひとりだち
　　のできる子ども

8月
9月
10月
11月

12月

2月

※年に２回保護者懇談があります。

3月

18：00～18：50　　2,500円/月
18：00～19：00　　3,000円/月

　　　　　　　　　 　約20,000円

　　　　　　　200円/月

教材費等

給食費　（3歳以上児）　　

土曜日給食費　　　1回　300円

　　　　　　　　　　　　　　7,000円/月

　　　　　　　　副食費　　4,700円/月
<内訳>　　　主食費　  2,300円/月
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110人 受入れ年齢

保育標準時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

     8:00～
・１人はみんなのためにみんなは１人のために  9:00
　共感し優しさを持ち生きいき生活できる子ども 11:00 昼食

・“なぜ・どうして”と考え表現し、豊かな創造性 12:00 午睡

　を持てる子ども    15:00～ おやつ・自由遊び

・生活の仕方、集団生活でのルールを身につ おやつ・異年齢で自由遊び

　けられる子ども 15:30 自由遊び

・自分で自分をコントロールし自分らしさを育む 17:30 おやつ

18:00 異年齢で自由あそび

    8:00～ 異年齢で自由遊び

    9:30～ クラス保育

   11:30～ 昼食

・生活に根ざし、生活を切り開く活動 12:30 午睡

・昔からの伝統文化を遊び、行事をとりいれる    15:30～ おやつ

16:00 異年齢で設定遊び

18:00 異年齢で自由遊び

制服 無

送迎バス 無

　18：00～19：00　
　　　　　　　　　２０００円/月　　2,000円/月

<内訳>

ホームページ ＦＡＸ 026-241-6932http://inadakai.org/kazaguruma/

名称
ふりがな

所在地 電話 026-241-6908〒381-0042     長野市稲田二丁目42-7

かざぐるま保育
ほ い く

園
え ん

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ2階建　面積981.88㎡　　園庭面積1,278.7㎡     　 保護者駐車場20台

徳間小学校

施設の種類 設置者

職員数

社会福祉法人　稲田会

園長　1人　,　保育士　27人（男　0人、女　27人）,　管理栄養士　1人　,　調理員　4人　, 　看護師　1人
その他　1人　　　計　35人　（常勤　26人、非常勤9人　）

保育所

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

・五感を豊かにし、人間として生きる基本的

　生活習慣つけられる子ども

・子育て支援センターの開設、お年寄、中学生

異年齢で自由あそび

おやつ・クラス保育

・稲作・畑づくりを通し、作物の生育を観察し

　収穫を楽しみ、調理をし味わう

4月

5月

6月

7月

3歳未満児

　節分

8月

9月

2か月～

月～金　7：00 ～19：00　土7：00～18：30

18：00～19：00（土18：30）

　　地域子育て支援センター（毎週火・水・木） 241-5177

休日

7：00～18：00

無

日曜・祝日・年末年始

8：00～16：00 7：00～8：00　　　16：00～19：00（土18：30）

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

延長保育料金

保育標準時間利用
　
　18：00～18：30　

　　　　　　　1,000円/月

　入園式

　春のこいのぼり運動会

　田植え

　お泊り保育

　プール大会

園の特色

・園庭では砂や泥んこ遊び、アスレチック、

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

　  10月

    11月

3歳児以上児
　散歩に出かけ自然と触れ合う 2月

保育短時間利用

　　　　　　　　　30分　200円

　祖父母参観　飯縄登山

　運動会　かざぐるままつり

　稲刈り　脱穀　秋の遠足

　さつま芋堀り　焼き芋大会

　クリスマス会

　小正月

　ひなまつり会　卒園式

    12月

1月

3月

　　　　　          2,700円

教材費等

給食費　〈3歳以上児〉　　

副食費　　　　　    5,000円/月

　　　　　　　　　     7,500円/月

主食費　　　　　    2,500円/月

保護者会費　　         有

　との世代間交流など　地域との交流にとりくむ

P
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８０人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

7:00

9:30

11:30

13:00

15:00

16:00

19:00

制服 無

保護者会費 無

送迎バス 無

<内訳>

　　　　　　　　　 無

春・秋

運動会　遠足　カレー会

成道会　もちつき　楽しみ会　節分
　観劇　おわかれ会
涅槃会　卒園式

内科検診　歯科検診　交通安全教室

こいのぼり会

七夕　夏まつり

の気持ちや異年齢児との関わりを

大切にした保育を心がけています。

保
育
園
の
位
置
略
図

冬

又、園外保育や戸外あそび等での 毎月

保育短時間利用

延長保育料金

保育標準時間利用

１８：００～１９：００
1日　30分あたり200円

１６：３０～１９：００
1日　30分あたり200円

７：００～８：３０

３か月から

月～土　７：００ ～　１９：００　　　　　　　　　

１８：００～１９：００

おひさま広場（園開放・子育て相談）

休日

７：００～１８：００

無

日曜・祝日・年末年始

８：３０～１６：３０ ７：００～８：３０、１６：３０～１９：００

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

◎心身ともに健康な子ども
　順次登園
自由遊び

様々な体験を通し、工夫する力や生

きる力、思いやりの心を育てていき

春

夏

誕生会　発育測定　避難訓練

秋

入園式　保育参観　花まつり　遠足

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　鉄骨2階建　　面積　460.20㎡　　園庭面積　235.25㎡      保護者駐車場14台

山王小学校

施設の種類 設置者

職員数

小柴見公民館

園長  1人　,　保育士　17人（男　0人、女１7人)　,　栄養士　2人　,　調理員　1人　,　その他　1人
計　22人（常勤　17人、　非常勤　5人）

保育所

ホームページ ＦＡＸ ０２６－２２６ －９０４２　　　―

名称
ふりがな

所在地 電話 ０２６－２２６ －９００８　　　〒  380 -0942     長野市小柴見228

小柴見保育園
こ し ば み ほ い く え ん

おはようございます

◎よく考えて行動し最後まであき
　らめない子ども

元気に体操
◎友だちや命を大切にし、思いや 〈３歳未満児　おやつ〉
　りのある子ども 楽しい活動

　　クラス別、縦割り
家庭的な雰囲気の中で、一人一人

おいしい給食　

お昼寝

おやつ・帰りの活動
ます。

さようなら　またあした
　順次　降園

保
育
料
等
の
経
費

月額　1時間延長　4,000円
　　　　30分延長　 2,000円

教材費等

給食費　〈3歳以上児〉　　

副食費　　　　　4,200円/月

　　　　　　　　　 6,400円/月

主食費　　　　　2,200円/月 P

差出信号

マルコメ味噌

駐車
場

小柴見

保育園

裾花橋

相生橋

ねんきん

事務所

山王

小学校
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120人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

7：30〜
8：30〜 「きょうはなにして

　　　　　　　　あそぼうかな！」

お庭　お部屋　山や川

一人ひとり自分のやりたい事を

11：30〜
　　　　　「いただきます！」

　　（様々な事を面白がり 13：00〜 ゆっくりやすもう

　　　14：30 　　　　　「おやすみなさい」

15：00〜 おやつ　「おいしいね」

　　　　　もうちょっとあそぼう

　　　　　　お帰り用意

16：00〜 降園（園バス発車）

あしたはなにしてあそぼうかな？

　　　　　　　　　　「さようなら」

　　　　　　　　　　力と心を育てます 〜19：30 　　  おかあさんまってたよ！

制服 有

保護者会費 無
・月契約　

送迎バス 有 夕方18：30〜19：30まで
　　　　　　　　　　1,000円/15分
・月契約外　　

<内訳>

・月契約　
早朝　7：30〜 8：30まで
夕方16：30〜19：30まで
　　　　　　　　　　1,000円/15分
・月契約外　　

ホームページ ＦＡＸ 026-228-6197　　　https://hakuaikai.ed.jp/matsugaoka/top.html

名称
ふりがな

所在地 電話 026-228-6173　　　〒380-0961 長野市安茂里小市一丁目39-16

 松ヶ丘
ま つ が お か

保育園
ほ い く え ん

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　　鉄骨2階建　　　面積　1,090.82㎡　　園庭面積　835.00　㎡      保護者駐車場　13　台

松ヶ丘、裾花、安茂里、三本柳

施設の種類 設置者

職員数

社会福祉法人博愛会

園長  1人　,　保育士　21人（男　0人、女　21人)　,　栄養士　3人　,　その他 　2人
計　27人（常勤　27人、非常勤　0人）

保育所

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

◎健康で明るく元気なこども

　　　健やかな発達を願い
　　　　　　自ら伸びようとする　

登園　　「おはようございます」 入園式,、お花見、草もち作り

遠足、鯉のぼりと遊ぼう

交通安全教室、プール開き

夏の参観、山の家へ行こう

4月

5月

7週目～

　月～金　7：30～19：30　土7：30～18：30　　　　　　　　　

月～金　18：30～19：30

子育て支援センター（☎026-228-6180）

休日

7：30～18：30

指定園

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 7：30～8：30　     16：30～19：30（18：30）

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用

　　　　　　　　　　　300円/15分

給食費　〈3歳以上児〉　　

副食費　　　　　　　　5,500円/月

　　　　　　　　　　　　　5,500円/月

主食費　　　　　　　　持参

6月

豆まき（節分）、みんな大きくなりましたね会

12月

1月

3月

スイカ割り大会、プール水遊び

祖父母参観WEEK

運動会、遠足

みんなの表現遊び展、お菜洗い、お芋PARTY

クリスマスPARTY

お正月WEEK、餅つき、どんど焼き

卒園式

　（自然の力をかりながら
家庭の次に安心できる場所で

◎創造力豊かなこども

7月

8月

9月

10月

11月

2月
　　　もういいよと言うまで
　　　　　　　　　遊び込む）

見つけ遊びます　五感を使って遊びます。）
十分遊んだその後は美味しいおひる

　　　　　　　　　　　300円/15分

保育短時間利用

教材費等           

　　　　　　　　年少時に一度購入

飯盒炊爨、カレー作り、夕涼み会、お月見
会、　　　ピザ、パンケーキ、クッキー作り等、

たき火などの野外での食活動

子ども達の
希望により

　　　　　　　　　　　　 5,000円

誕生日会､避難訓練､安全指導､身体測定

　　　　　　　　　　　　   　　4,500円

　　　　　　　　　　　　　2,300円/月

毎月　子どもの心身共に

Ⓟ

松ヶ丘保育園

小市
西河原

デイリーストア
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140人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

 7:00 時間外保育
 8:30 登園・自由あそび
 9:00 体操・朝の活動

おやつ（乳児のみ）
10:00 中心活動
11:30 給食

＊園内の栄養士による
　 おいしい給食です やきいも大会

12:30 お昼寝 もちつき大会
15:00 おやつ ＊音楽発表会

・音楽活動を通して情操を養う 帰りの活動 節分
16:30 自由あそび・降園 ＊お楽しみ参観（１～２月）

時間外保育 お別れ会
18:00 延長保育 ＊卒園式
19:00

制服 有

保護者会費 有

送迎バス 無

・丈夫な身体

遠足
＊保育参観
＊個人懇談（10～11月）

12月

2月

3月

給食費　（3歳以上児）　　

土曜日給食費　　　1回　300円

　　　　　　　　　　　　　　7,000円/月

　　　　　　　　副食費　　4,700円/月

※入園式・卒園式は関係保護者のみ

教材費等

18：00～18：50　　2,500円/月
18：00～19：00　　3,000円/月

                         約20,000円

　　　　　　　　　　200円/月

<内訳>　　　主食費　  2,300円/月

4月
5月
6月
7月

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

★　仲よくあそび、ひとりだち
　　のできる子ども

9月
　 10月

   11月

延長保育料金

保育標準時間利用
18：00～18：10　　　500円/月
18：00～18：20　　1,000円/月
18：00～18：30　　1,500円/月
18：00～18：40　　2,000円/月

保育短時間利用
10分毎　　100円/１回

3か月～

（月～金）7：00　　～　19：00
　　　（土）7：00　　～　18：00

（月～金）18：00～19：00　　（土）　なし

なし（園見学可）

休日

7：00～18：00

応相談

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30
（月～金）　7：00～8：30，16：30～19：00
（土）　　　　7：00～8：30，16：30～18：00

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

★　健康でいきいきとして、
　　情緒豊かな子ども

＊入園式
＊個人懇談
＊保育参観
夏まつり
＊運動会

※誕生日会は毎月行っています。

※＊印は保護者参加行事

・基本的生活習慣の自立

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　鉄骨耐火2階建　　　面積　877.75㎡　　園庭面積　1,100㎡      保護者駐車場　　　20台

篠ノ井西小学校　・　通明小学校
共和小学校　・　昭和小学校

施設の種類 設置者

職員数

社会福祉法人　新志福祉会

園長 　1人　,　保育士　26人（男　0人、女　26人)　,　栄養士　4人　,調理員　0人,　その他　2人
看護師　1人　　　計　　34人（常勤　 29人、非常勤　 5人）

保育所

ホームページ ＦＡＸ 026-292-7888　　　https://suginoko.shinshi-fukushi.com/suginoko_3th.html

名称
ふりがな

所在地 電話 026-292-7887　　　〒388-8011     長野市篠ノ井布施五明496-6

杉
す ぎ

の子第３保育園
の こ だ い さ ん ほ い く え ん
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60人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

 7:30

 9:20

10:00
いっしょに遊ぼう
　　　　　　　　はじまりはここから
《園の特徴》 11:00
〇広い園庭を利用した遊びの充実
（のびのび体を動かし、自然に触れながら過ごす経験） 冬　　
〇絵本・お話を取り入れた保育 12:30
（絵本・紙芝居などの視覚教材から得られる経験）

〇少人数保育や異年齢による保育環境 15:00
（様々な友達と関わることは心の成長につながります）

16:00
★クラス編成：全て異年齢クラス
（０・１歳児、１・２歳児、３・４歳児、４・５歳児） 19:00
制服 無

保護者会費 有

送迎バス 無

<内訳>
保育短時間利用

 7:30～  8:30　1,500円/月

前期 1,500円　後期 1,500円

教材費等

個人用3歳児用品　3,927円
遠足バス代 （3歳以上児）人数割

給食費　〈3歳以上児〉　　

副食費　 　　　  5,000円/月

　　　　　　　　　　5,000円/月

主食費　　　　　　持参

クラス別さんかん日

16:30～17:30　1,500円/月

なつまつり

ジャンプ！フェスティバル
秋のわくわくえんそく・観劇会

おたんじょう会・避難訓練・発育測定

やきいも会

まめまき・おみせやさんごっこ
おわかれ会・おはなし会・そつえんしき

お昼寝（ゆっくり体を休めます）

たのしいおやつ

降園　さようなら　またあした

その他
（毎月）

§

給食（当園で、愛情たっぷりの
温かな給食を提供します）

帰りの用意

楽しく遊ぶ子ども

《園のスローガン》

夏

秋

どろんこあそび・みずあそび（プール）

おはなしの日

春

わくわくカーニバル・クリスマス会

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
18:30～19:00  1,500円/月

17:30～18:30　1,500円/月

18:30～19:00　1,500円/月

4か月～

 月～金 7：30～19：00 　土 7：30～18：30　　　　　　　　

月～金　18：30～19：00

おひさま広場（園開放・子育て相談等）

休日

7：30～18：30

無

日曜・祝日・年末年始（12/29～1/3）

8：30～16：30 7：30～8：30　　16：30～19：00（土18：30）

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

《保育目標》
元気で心豊かな子ども
何でも食べる元気な子ども
やさしい子ども

登園　おはようございます
好きな遊びを、お友達と保育者
と楽しみます

おやつ（３歳未満児クラス）

年齢別クラス別保育
（年間計画により保育します）

にゅうえんしき・お花見会・かんげい会
春さがしえんそく・おはなし会

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　鉄骨平屋建　面積　 499㎡　　園庭面積　1,504.84㎡   保護者駐車場　　8台

通明・篠ノ井西・篠ノ井東

施設の種類 設置者

職員数

社会福祉法人 和良会

園長  1人　,　保育士　16人（女　16人)　,　栄養士  2人　,　調理員  1人
計　20人　（常勤　14人、非常勤　6人）

保育所

ホームページ ＦＡＸ 　　　　026-292-0673　　　   　　　https://www.ans.co.jp/u/waryoukai/kodomonosono/index.html

名称
ふりがな

所在地 電話 026-292-0673　　　〒388-8007 長野市篠ノ井布施高田688-5

子供
こ ど も

の園
そ の

保育園
ほ い く え ん

 

篠ノ井高校 

篠
ノ
井 

 
 

 
 

 
 

 
 

駅 

 
子供の園保育園 

JA 

こども広場 

消防署 

篠ノ井 

病院 

篠ノ井支所 

P
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70人 受入れ年齢

保育標準時間   延長保育時間

保育短時間   延長保育時間

子育て支援

時間

7:00

9:50
10:00

11:00

12:00

15:00
16:00

19:00

<内訳>
保育短時間利用

7：00～8：30

　　　　　　　　　　　　 500円/月

給食費　〈3歳以上児〉　　

副食費　　　　　　 5,000 円/月

　　　　　　　　　　　7,500 円/月

主食費　　　　 　　2,500 円/月
　　　　　　　　　　　　

制服　　　　　　　無

保護者会費　　　有

送迎バス　無

　1,500円/月

年長児ドキドキわくわくナイト
たんぽぽフェスティバル
プール閉い

豆まき

うんどう会
遠足

「楽しく知ろうみんなの食べ物」
おたのしみ会
クリスマス会

秋

冬

降園　さようなら
また明日ね

　　　“すこやかで
　　　　　　たくましく
　　　　　　　　すなおな子ども”

夏

ぽつりとつぶやく言葉を大切に

新入児歓迎会
お花見

プール開き

おわかれ会
卒園式

たくさん遊んで
ん～と食べて

ぽっと明るくあたたかい
保育園

春

食のフェスティバル

　　　　作ります）
お昼寝（ぐっすり眠って休息を
　　　　　とります）

おやつ(手作り中心です）
帰りの用意

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
　18：00～19：00

　3,000円/月

16：30～18：00
　1,500円/月

18：00～19：00
　3,000円/月

教材費等

個人用3歳児用品 4,658円

7週目～

月～金 7：00～19：00　土 7：00～18：00　

月～金　18：00～19：00

おひさま広場（園開放・子育て相談等）

休日

7：00～18：00

無

　日曜・祝日・年末年始（12/29～1/3）

8：30～16：30 7：00～8：30    16：30～19：00（土18：00）

一時預かり

最大開園時間

保
育
時
間

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

　児童福祉施設としての少人数制

保育の中で、一人一人の子どもを

大切にし、保護者からも安心・信頼

され、地域に愛される園を目指す

登園　おはよう!

好きな遊びをお友だちや保育者
と楽しみます
おやつ（3歳未満児クラス）
年齢別クラス別保育
（年間計画により保育します）

給食（当園栄養士と調理員で

施設概要

利用定員 小学校区
（近隣含む）

建物構造　鉄骨造2階建　面積　620.69㎡　　　園庭面積　198.15㎡　　　保護者駐車場　15台

通明・篠ノ井西・篠ノ井東

施設の種類 設置者

職員数

社会福祉法人 和良会

園長　1人　,　保育士 19人（男　0人、女　19人）　,　看護師　1人　,　栄養士　2人　,　調理員　2人
計　25人（常勤　15人、非常勤　10人）

保育所

ホームページ ＦＡＸ 026-292-6676https://www.ans.co.jp/u/waryoukai/tanpopo/index.html

名称
ふりがな

所在地 電話 026-292-3023〒388-8006 長野市篠ノ井御幣川1160

たんぽぽ保育
ほ い く

園
え ん

※保護者駐車場は園舎玄関前です

篠ノ井交流
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90 人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

 7:00

 9:00
朝の体操

 9:30 保育活動

11:40 給食
12:30 お昼寝
15:00
16:15 お帰りの会
16:30 降園

19:00

制服 無

保護者会費 有

送迎バス 無

<内訳>

　　　　　　　　　　無　

17：00～19：00

  2月 

給食費　〈3歳以上児〉　　

副食費　　　　     5,000円/月

　　　　　　　　 　　7,500円/月

主食費　　　     　2,500円/月 保育短時間利用

　                  　月額　500円

教材費等

10月

　　広い園庭、大きなプールで

卒園式

 7：00～ 8：30　

プール参観
運動会
秋の遠足  
秋のお楽しみ会

保育参観

マラソン月間

もちつき
発表会
クリスマス会

11月

12月

 1月
節分・豆まき
ひな祭り　  　お別れ会

○園の特色
◇豊かな自然環境に囲まれ、

　　のびのびと元気に
    遊んでいます。
◇散歩にもどんどん出かけ、　

 3月

 4月

 5月
 7月

やきいも
午後のおやつ（全園児）

閉所

◇創造豊かな明るい子ども
◇みんな仲よく遊べる子ども
◇思いやりがあり、自分のことは
　　自分でできる子ども

 8月

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用

       7：00～ 7：30  １回400円

     18：30～19：00　１回400円

              30分毎　１回400円
 8：30～ 8：45　      １回200円
16：45～17：00　    １回200円

　　　  　30分毎　１回400円

７週目～

月～土　　　　7：00  ～　19：00　　　　　　　　　

7：00～7：30　　　18：30～19：00

おひさま広場（園開放、子育て相談等）

休日

7：30～18：30

応相談

日曜・祝日・年末年始

8：45～16：45 7：00～8：45　　　16：45～19：00

一時預かり

最大開園時間

保
育
時
間

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

○保育目標
「すこやかで、たくましく、
　　　　　　　　素直な子ども」
◇すくすく育つ健康な子ども

      丈夫な身体を作ります。

開所

登園完了　　

（未満児組は、午前のおやつ有）

入園式
おにぎり遠足　
保育参観
七夕制作・飾りつけ
夏のお楽しみ保育（年長）

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　　鉄骨造２階建て　　　面積　1138.18㎡　　園庭面積　980.6 ㎡   保護者駐車場25台

通明小学校　　

施設の種類 設置者

職員数

社会福祉法人　ひよし保育園

園長  1人　,　保育士　23人（男　０人、女　23人)　,　栄養士　２人　,　調理員　１人　,　 その他１ 人
計　　　28人（常勤　 22人、　非常勤　6人）

保育所

ホームページ ＦＡＸ 026-285-9948なし

名称
ふりがな

所在地 電話 026-292-2285〒388-8005    長野市篠ノ井横田805-4

ひよし保育園
ほいくえん
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170人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

 7:00 時間外保育
 8:30 登園・自由あそび
 9:00 体操・朝の活動

おやつ（乳児のみ） ＊運動会（幼児）
10:00 中心活動 遠足
11:30 給食 七五三　　

＊園内の栄養士による やきいも大会
　 おいしい給食です ＊保護者懇談会（11～2月）

12:30 お昼寝 もちつき大会
・丈夫な身体 15:00 おやつ ＊音楽発表会
・音楽活動を通して情操を養う 帰りの活動 節分

16:30 自由あそび・降園 ＊お楽しみ参観（1月,2月）
時間外保育 お別れ会

18:00 延長保育 ＊卒園式
19:00

制服 有

保護者会費 有

送迎バス　　　　　　無

杉
す ぎ

の子
こ

保育園
ほ い く え ん

※誕生日会は毎月行っています。

※＊印は保護者参加行事

ホームページ ＦＡＸ 026-292-1921　　　https://suginoko.shinshi-fukushi.com/suginoko.html

名称
ふりがな

所在地 電話 026-292-3413　　　〒388-8018     長野市篠ノ井西寺尾2798

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　鉄骨耐火2階建　　　面積　1,997.46㎡　　園庭面積　1,674㎡      保護者駐車場　　30台

篠ノ井東小学校・下氷鉋小学校　他

施設の種類 設置者

職員数

社会福祉法人　新志福祉会

園長　1人　,　保育士　31人（男　2人、女　29人)　,　栄養士　3人　,　調理員　 2人　,　その他　3人
看護師　1人　　　計　　41人（常勤　 30人、非常勤　11人）

保育所

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

★　健康でいきいきとして、
　　情緒豊かな子ども

＊入園式
＊保護者懇談会
＊保育参観
夏まつり

※入園式・卒園式は関係保護者のみ

3か月～

（月～金）7：00　　～　19：00
　　　（土）7：00　　～　18：00

（月～金）18：00～19：00　　（土）　なし

子育て支援センター　　TEL.026-292-3339

休日

7：00～18：00

応相談

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30
（月～金）　7：00～8：30，16：30～19：00
（土）　　　　7：00～8：30，16：30～18：00

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
18：00～18：10　　　500円/月
18：00～18：20　　1,000円/月
18：00～18：30　　1,500円/月
18：00～18：40　　2,000円/月

保育短時間利用
10分毎　　100円/１回

 4月
 5月
 6月
 7月

★　仲よくあそび、ひとりだち
　　のできる子ども

 9月

11月

 2月

 3月

12月・基本的生活習慣の自立

給食費　（3歳以上児）　　

土曜日給食費　　　1回　300円

　　　　　　　　　　　　　　7,000円/月

　　　　　　　　副食費　　4,700円/月

18：00～18：50　　2,500円/月
18：00～19：00　　3,000円/月

                     　 約20,000円

　　　　　　　　　200円/月

教材費等

<内訳>　　　主食費　  2,300円/月

P

川中島古戦

場史跡公園

おやき
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80人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

制服〈3歳以上児〉 有

保護者会費 有

送迎バス 有

<内訳>

クレヨンセット　 700円
自由画帳　 300円

上靴　 2,000円

片道　1,500円/月

教材費等
同上

保育短時間利用

副食費　　　　　4,500円/月

 4月
 5月
 6月
7月
 

8月
 9月
10月
11月
12月
 1月
 2月
3月

入園式　お花見
野菜づくり　こいのぼりお楽しみ会
保育参観　プール開き
年長親子遠足 夏祭り　プール参観
じゃがいもほり
年長児夕涼み会
運動会
徒歩遠足　いもほり　人形劇鑑賞
やきいも会　七五三参拝　保育参観
おゆうぎ会　もちつき　クリスマス会
どんど焼き　かるた遊び　作品展
豆まき 　保育参観　お店やさんごっ
こ
ひなまつり会　卒園式

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

給食費　〈3歳以上児〉　　
　　　　　　　　　7,000 円/月

主食費　　　　　2,500円/月

<保育目標>
◎心身の強い元気な子
◎情緒豊かな明るい子
◎創造し考え表現する子
・緑豊かな自然と触れ合いながら、
生き物を大切にする思いやりの心
を育みます。
・地域の方と野菜作りなどの交流を
通じて、感謝の気持ちや食育を学
びます。
・専任講師による鼓笛活動や体育
あそびを通じて、やり遂げる大切さ
や達成感を味わい、たくましい心と
身体を育みます。
・陶芸体験や科学体験で表現力や
ひらめき力を育みます。
・外国人講師による英語あそびを
通じて、身近に英語に触れる環境
を大切にしています。

        夏）3,800円
        冬）4,700円

　　　　　100円/月

延長保育料金

保育標準時間利用

30分につき1回300円

8か月～

　　　　　　　　　　月～土　7：00～19：00　　　　　　　　　　

7：00～7：30、18：30～19：00

おひさま広場（園開放、子育て相談等）

休日

7：30～18：30

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 7：00～8：30、16：30～19：00

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

 8：30

 9：30

10：00

10：15

11：30
13：00

15：00
15：40

16：00

登園　自由あそび

かたづけ　体操　マラソン

朝の活動
（季節の歌や手遊びを楽しみます）
中心活動
（クラスごとに戸外あそびや製作活
動などを楽しみます）
自園で調理した手作り給食を提供
午睡

手作りおやつの提供
帰りの活動
（一日の振り返りやこれからの活動
の確認、好きな歌をうたいます）

降園
（希望者は延長保育可能）

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　木造平屋建　　　　面積　648㎡　　園庭面積　610㎡      保護者駐車場　20台

松代、東条、寺尾、豊栄、清野、西条

施設の種類 設置者

職員数

社会福祉法人松真福祉会

園長　 1人　,　副園長　1人　,　保育士　20人（男　0人、女　20人)　,　栄養士　 1人　,　調理員　4人
計　27人（常勤　14人、非常勤　13人）

保育所

ホームページ ＦＡＸ 026-278-9031　　　http://www.grn.janis.or.jp/~makiba21/

名称
ふりがな

所在地 電話 026-278-8330　　　〒381-1226    長野市松代温泉330-1

まきば保育園
ほ い く え ん
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90人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

 7:00 おはようございます
異年齢混合保育

 8:30 年齢別クラス保育
　主活動
　楽しく遊ぶ

11:00
～12:30

12:30 お昼寝
14:30 起床

15:00 おいしいおやつ かるた大会　絵合わせ大会
15:30 午後のクラス保育 つなひき大会　卒業式

　楽しく遊ぶ

17:00～

制服 有

保護者会費 無

送迎バス 無

<内訳>

　　　　　　　　　　有　

ホームページ ＦＡＸ 026-285-2235https://mikuriyahoikuen.com/

名称
ふりがな

所在地 電話 026-285-2033〒381-2221 長野市川中島町御厨843-1

御厨
み く り や

保育
ほ い く

園
え ん

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　鉄骨2階建　　面積　1,084㎡　　園庭面積　690.43㎡      保護者駐車場　約10台

昭和小学校

施設の種類 設置者

職員数

社会福祉法人川中島青葉会

園長  1人　,　保育士 14人（男　0人、女　14人)　,　栄養士　1人　,　調理員　1人　,　その他　3人
計　20人（常勤　15人、非常勤　5人）

保育所

安全教室
　

プールひらき　プール保育　

５　礼儀正しい心を育み、愛情や

春

お迎えを待つ　

１　基本的習慣の形成に力を入れ、

　　自立心を養う。

２　情操を豊かに思考力・表現力

楽しいお食事（年齢によって多
少時間が前後します）

今後変更の可能性あり

7週目～

月～金　7：00～19：00   土 7：00 ～18：00

月～金　18：00～19：00

おひさま広場（園開放・子育て支援）

休日

7：00～18：00

無

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 7：00～8：30,16：30～18：00

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

入園式　消防車見学　参観日

一年間の主な行事

行事内容

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
18:00～18：30　　1,500円/月
18:00～19：00　　3,000円/月

　　             夏服　2,500円

おゆうぎ会　節分会　どんどやき

　　さよならまたあした

　　探求心を深く養う。

３　道徳の芽生えを十分にし、規律

　　ある社会生活の基礎を養う。

４　健康保育・安全保育に力を注ぎ

　　生命を尊重する心を養う。

夏

秋

冬
　　信頼の持てる人間関係を培う。

プールしまい　夏祭り　
七夕祭り　お楽しみ会

運動会　芋ほり　柿とり　
ハロウィン

　　             冬服　4,000円

7：00～8：30、16：30～18：00
　　　　　　　　　　　1,500円/月

教材費等

給食費　〈3歳以上児〉　　

（土曜日別途　250円/回）

　　　　　　　　　　7,000円/月

主食費　　　　　 2,000円/月

副食費　　　　 　5,000円/月
（土曜日別途　100円/回）

保育短時間利用

※保護者駐車場は、園舎南側と東側にあります。
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