
50人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

制服 無

保護者会費 有

送迎バス 無

給食費　〈3歳以上児〉

<内訳>
主食 持参
副食費 4,500円/月

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

利用定員 小学校区

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

加茂小学校

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

4か月～

月～土　　7：30　～　18：30　　　　　　　　　

おひさま広場（園開放・子育て相談等）

休日

7：30～18：30

〒380-0873     長野市新諏訪一丁目11-31

026-232-7064　　　 ＦＡＸ 026-232-7064　　　電話

施設概要 建物構造　鉄骨造　平屋建　　　　面積　547.83㎡　　園庭面積　397.5㎡      保護者駐車場　5台

名称
ふりがな

所在地

施設の種類 設置者

職員数

長野市

園長  1人　,　保育士　8人（男　0人、女　8人)　,　調理員　2人
計　11人（常勤　10人、非常勤１人）

保育所

加茂
かも

保育園
ほいくえん

指定園

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 7：30～8：30　　16：30～18：30

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

延長保育料金

保育短時間利用
7：30～8：30

1,500円/月
16：30～18：30

保育標準時間利用
前期1,500円　　後期1,500円

教材費等

幼児　カラー帽子代

　　　　　　　　　      　　4,500円/月

なし

元気に登園（長時間保育）

元気に登園（通常保育）

友だちと元気にあそぼう

（ 散歩・体操）

おいしい給食

ぐっすりお昼寝

たのしいおやつ

さようなら（長時間保育）

さようなら､また明日

・入園式 ・歓迎会

・野菜の苗植

・泥んこ水あそび ・プールあそび

・七夕・夏祭り

・プール参観

・運動会 ・遠足

・たのしみ会 ・クリスマス会

・豆まき ・ひなまつり

・お別れ会 ・卒園式

・誕生会 ・発育測定 ・避難訓練

（毎月１回）

・高齢者交流

・異年齢交流

・おひさま広場

（６月～２月、毎週木曜日）

7：30

8：30

9：30

11：30

13：00

15：00

16：30

18：30

春

夏

秋

冬

通年

【保育のテーマ】

・からだもこころもげんきなこども

【保育目標】

・感じて考えてチャレンジしよう

・自分も友達も大切にしよう

・育てて作っておいしく食べよう

信州大学

教育学部加茂

小学校
西部

中学校

セブン

長野商業高等学校

至 県庁
×注意

車は行かれません

駐
車
場

このカーブを曲がり

坂を上がって下さい

加茂

★ 点線の道路を通ってお越し下さい

◎この道から入って下さい

P
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45人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

7:30

9:00

9:30

11:15

12:30
13:00
15:00

ホームな雰囲気の保育園です。 16:30 降園また明日（順次降園） 卒園式
・善光寺、公共施設、商店街、県立 18:30 順次降園（延長保育）
大学の象山寮が近隣にあり、社会
体験が得られる活動を保育に取り
入れています。

＊行事は感染症に伴い変更・中止も
ありますのでお問い合わせください

制服 無

保護者会費 有

送迎バス 無

給食費　〈3歳以上児〉

主食 持参
副食費 4,500円/月

◎カラー帽子代（幼児）

誕生会・避難訓練・身体測定(発育測定２回）

食育の日・やさいの日

絵本読み聞かせ（年６回）
お年寄りとの触れ合い正月遊び

楽しい食事（３歳未満児）
楽しい食事（幼児）
未満児午睡

たのしみ会・クリスマス会・雪遊び

教材費等

毎月

その他・園外保育を積極的に行っています。

延長保育料金

保育標準時間利用
なし

7：30～8：30
16：30～18：30

1,500円/月

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

前期・後期共に1,200円

◎バス遠足代（電車遠足の
場合あり）

秋
出来る子ども

・楽しく食事ができる子ども

保育短時間利用

冬（園の特徴）
・小規模で異年齢で育ちあうアット

幼児午睡

4か月～

　　　　　　　月～土　　7：30　～　18：30　　　　　　　　　　

おひさま広場（園開放・子育て相談等）

休日

7：30～18：30

応相談

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 7：30～8：30　　16：30～18：30

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

〒380-0845            長野市大字南長野西後町614-6

026-232-0333 ＦＡＸ 026-232-0333　　　

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　　鉄骨造2階建　　　面積　390.38㎡　　園庭面積　208.49㎡      保護者駐車場　なし　

鍋屋田小学校

施設の種類 設置者

職員数

長野市

園長　1人　,　保育士　5人（男　0人、女　5人)　　,　調理員　1人
計　７人（常勤　７人）

保育所

電話

入園・進級児歓迎会
交通安全教室　遠足

<内訳>
　　　　　　　　　　　　　　4,500円/月

夏

おやつ

運動会・遠足

豆まき・ひな祭り会・お別れ会

・自分の思いを伝え人の話を聞くことが

泥んこ遊び・七夕祭り・夏祭り
プール遊び

春

名称
ふりがな

所在地

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

（園目標）
・友達と一緒に元気にからだをうごかして

遊ぶ子ども

おはよう
元気に遊ぼう
園内・戸外遊び体操、運動遊び
クラス活動
３歳未満児　午前のおやつ

後町
ごちょう

保育園
ほいくえん

税
務
署

十
念
寺

県庁通り

善

光

寺

中
央
通
り

N
T
T

ろ
う
き
ん

中町通り

税
務
署

十
念
寺

県庁通り

善

光

寺

中
央
通
り

N
T
T

ろ
う
き
ん

税
務
署

十
念
寺

県庁通り

善

光

寺

中
央
通
り

N
T
T

後町ホール

ろ
う
き
ん

税
務
署

県
立
大
学
象
山
寮

後
町
キ
ャ
ン
パ
ス

八
十
二

犀
北
館

後
町
保
育

十
念
寺

県庁通り

善

光

寺

中
央
通
り

N
T
T

北

野

建

ろ
う
き
ん
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125人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

7:30 春
（順次登園）
元気に遊ぼう 幼児保育参加

　
11:00 楽しい給食 夏 七夕会

プール参観　　夏祭り
12:30 すやすやお昼寝

秋 運動会　　交通安全教室　
15:00 おいしいおやつ 未満児保育参加

16:30 （順次降園）
冬 たのしみ会　クリスマス会

18:30 延長保育おやつ 節分　幼児保育参加
19:00 さようなら ひな祭り会　　卒園式

毎月　誕生会・避難訓練・体重測定

制服 無

送迎バス 無

給食費　〈3歳以上児〉

<内訳>
主食 持参
副食費 4,500円/月
教材費等
カラー帽子

施設の種類 設置者

職員数

長野市

園長　1人　,　保育士　21人（男　0人、女　21人)　,　　調理員　 4人　,　看護師　2人
子育て支援員　2人　,　事務員　1人　　　　計　31人（常勤　30人、非常勤　1人）

保育所

電話

名称
ふりがな

所在地 〒380-0826　　長野市大字南長野北石堂町1024-2

026-226-7670 ＦＡＸ 026-226-7670　

山王
さんのう

保育園
ほいくえん

建物構造　鉄筋コンクリート一部鉄骨造一部平屋建　面積1,131.23㎡　　園庭面積432㎡
保護者駐車場21台

山王小学校

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

おはようございます

施設概要

利用定員 小学校区

行事内容

4か月～

月～土　　　7：30　～　19：00　　　　　　　　　

18：30～19：00

子育て支援センター(℡228-6090）

休日

7：30～18：30

指定園

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30
7：30～8：30　　16：30～18：30

18：30～19：00

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

延長保育料金

保育標準時間利用
18：30～19：00

1,500円/月

7：30～8：30
16：30～18：30

1,500円/月

18：30～19：00
1,500円/月

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

保護者会費　　　　　　有
　2,400円

　　　　　　　　　　　　   4,500円/月

保育短時間利用

園目標
笑顔いっぱい　元気いっぱい
・自然に触れ遊ぼう
・考え行動しよう
・おいしく食べよう
　
園の特徴
・一時預かり指定園
・誰でも通園制度試行的事業園
・子育て支援センター併設
・市街地にありがなら、緑豊かな
場所が園周辺にはたくさんあり、
自然と触れあうことができます。
・市街地ならではの経験ができま
す。

入園式　　個別懇談　
　遠足

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

PP

山
王
小
学
校
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建物構造　鉄骨造　　　　　　面積　2417.41　㎡　　園庭面積　 779　㎡      保護者駐車場　22　台面積　1,917.98㎡ 園庭面積 779㎡ 保護者駐車場　22台

180人 受入れ年齢

保育標準時間   延長保育時間

保育短時間   延長保育時間

子育て支援

時間

7：30～8：
30

8:30
9:15
9:30
9:30

11：15～
12：30～

15:00
15：30～

16：30～

食育の日

制服    無

給食費　〈3歳以上児〉

<内訳>
主食 持参
副食費 4,500円/月
教材費等

 遠足バス代
18：30～19：00

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

保護者会費　　有
　　園児一人につき3,000円

　　　　　　　　　　　　　 4,500円/月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

写真代

送迎バス　　無

　カラー帽子代（幼児）

発育測定4・10月

園目標
　　　みんなが楽しい保育園
～みんなともだちやなぎまち～
＊よく食べ、よく遊び健康な子ど
も
＊子どもの成長を喜べる大人

園の特徴
○平日・休日の一時預かりを行っ
ている。
○子育て支援センターを併設して
おり、大勢の利用者がある。
○長野ろう学校との交流を行って
いる。

クラス保育開始
体操、朝の会

誕生会、避難訓練、体重測定

おやつ

順次登園（長時間にわたる保育）

延長保育料金

保育標準時間利用
18：30～19：00

1,500円/月

1,500円/月

保育短時間利用
7：30～8：30

16：30～18：30
1,500円/月

帰りの会、順次降園

長時間にわたる保育（準備降園）

保育参観、保護者会総会

4か月～

月～土　　7：30　～　19：00

7：30～18：30

指定園（TEL241－2373）

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30

保
育
時
間

最大開園時間

豆まき・一日入園

個別懇談会
5月 保育参観、交通安全教室

11月

遠足（幼児）
6月 内科健診、歯科検診

プール開き

10月

自由活動・クラス、学年活動

職員数

長野市

園長　1人　,　保育士　40人（男　3人、女　37人）　,　調理員　6人　,　看護師　１人
子育て支援員　２人　,　事務員　1人　　　　計　51人　（常勤　49人、非常勤　２人）

保育所

入園式、新しい友達を迎える会

7：30～8：30　　16：30～18：30
18：30～19：00

18：30～19：00

子育て支援センター（TEL244-9090）

休日

一時預かり

4月

施設の種類 設置者

施設概要

利用定員 小学校区

行事内容

城東小学校

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

名称
ふりがな

所在地 〒380-0803　　　　長野市三輪一丁目2-8

026-241-7894 ＦＡＸ 026-241-7894電話

柳町
やなぎまち

保育
ほいく

園
えん

卒園式

観劇代

午前おやつ（未満児）
給食準備、給食

読み聞かせ、午睡準備
午睡

七夕まつり
8月 プール納め

運動会（幼児）、遠足（幼児）
内科健診、歯科検診

7月

3月 ひな祭り会、ありがとうの会

おたのしみ会
12月 おたのしみ会、クリスマス会
2月

毎月

PP

山
王
小
学
校

 

朝日ながの病院
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75人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

7：30～

8:30

11:30

13:00

15:00 おいしいおやつ 豆まき
ひな祭り

16：30～ お別れ会

18:30

制服 無

保護者会費 有

送迎バス 無

給食費　〈3歳以上児〉

<内訳>
主食 持参
副食費 4,500円/月

遠足バス代　（均等割り）

保育短時間利用

4月

5月
6月

〇自分で考えて行動できる子

〇食事をおいしく食べる子

7月

特色

〇2023年４月より新しい園舎での
保育が始まっています。県内産
の木をふんだんに使い、自然光
を取り入れた建物です。
〇長沼小学校と同一の敷地にあ
り、学校との連携も楽しみな保育
園です。
〇『信州やまほいく』豊野から千
曲川まで広い範囲で活動してい
ます。

お昼寝
   11月

2月

順次降園

長沼
ながぬま

保育園
ほいくえん

前期1,200円　　後期1,500円

プール遊び
運動会
バス遠足
やきいも会
おたのしみ会
クリスマス会

卒園式
さようなら　「またあしたね」
↓

   12月

3月

8月
　 10月

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
なし

7：30～8：30
16：30～18：30

1,500円/月

教材費等
カラー帽子代　1,300円(幼児のみ）

4か月～

月～土　　7：30　～　18：30　　　　　　　　

おひさま広場（園開放・子育て相談等）

休日

7：30～18：30

応相談

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 7：30～8：30　　16：30～18：30

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

保育目標

〇元気に遊べる子

入園式
歓迎会　遠足
交通安全教室
水遊び、プール遊び、長沼縁日
七夕祭り、プール遊び

　　　　　　　　　　　　　　4,500円/月

電話

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容

「おはようございます」（登園）

げんきにあそぼう
・園庭遊び　　・室内遊び
・散歩

楽しい給食

保
育
料
等
の
経
費

名称
ふりがな

所在地 〒381-0002     長野市大字津野203-1

026-296-9753　　 ＦＡＸ 026-296-9753　　

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造  木造平屋建　　延床面積  612.32㎡　　　園庭面積　487.28　㎡　　保護者駐車場　28台

長沼小学校

施設の種類 設置者

職員数

長野市

園長　1人　,　保育士　16人（男　１人、女　15人)　,　調理員　3人　,　事務員　1人
計　21人　（常勤　21人）

保育所

長沼

保育園

R18津野信号

長

沼

小

学

横断地下道

八幡神社

長沼児童

センター

長沼保育園

P
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125人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

7：30～

8:30
保育参観（未満児）・プール開き
七夕夏祭り
プール納め

11:30 バス遠足（幼児）
運動会・歯科検診

13:00 内科健診

15:00 おいしいおやつ 保育参加（全クラス）

16：30～ ひなまつり会・ありがとうの会
18:30 卒園式

制服 無

保護者会費 有

送迎バス 無

給食費　〈3歳以上児〉

<内訳>
主食 持参
副食費 4,500円/月

たのしみ参観（幼児）・クリスマス会

２月 豆まき

毎月 誕生会・消火避難訓練
やさいの日・食育の日

野外活動（自然保育）

保育短時間利用

・大勢の子どもたちが仲良く元気

やまほいくを行っている

　　　　　　　　　　　　　　4,500円/月

教材費等　　　 　カラー帽子代
　　　　　　 　　　　遠足バス代

さようなら　「またあしたね」
順次降園

３月

お昼寝

１月

囲まれた落ち着いた雰囲気の
保育園

に遊ぶ保育園
・地域の自然を生かした、

4月
5月
6月

・とことんあそんでみよう

特色
・住宅街にあり、大きな桜の樹に

7月
8月
9月

　 10月

12月
11月

保
育
時
間

最大開園時間

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
なし

7：30～8：30
16：30～18：30

1,500円/月

年間　3,000円

交通安全教室

保育所

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　鉄骨造一部2階建　　　面積　1,309.65㎡　　園庭面積　640㎡      保護者駐車場　　　13台

安茂里小学校4か月～

月～土　　7：30　～　18：30　　　　　　　　

おひさま広場（園開放・子育て相談等）

休日

7：30～18：30

応相談

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 7：30～8：30　　16：30～18：30

一時預かり

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

目標
げんき　！あもりっこ
・やってみよう
・かんがえてみよう

おはようございます（登園）

げんきにあそぼう
・園庭遊び　　・室内遊び
・散歩

楽しい給食

通年

入園式・新入園児歓迎会
春の遠足・保育参観（幼児）
内科健診・歯科検診

施設の種類 設置者

職員数

長野市

園長　1人　,　保育士　21人（男　0人、女　21人)　,　調理員　5人　,　看護師　４人　,　事務員　1人
計　32人（常勤　30人、非常勤　2人）

電話

名称
ふりがな

所在地 〒380-0952     長野市宮沖3096-3

026-228-6075　　 ＦＡＸ 026-228-6075　　

安茂里
あもり

保育園
ほいくえん

PP P
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98人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

7：30～

・よく食べ　よく遊ぶ子ども 8:30
七夕祭り

・自ら考えて　行動する子ども プール参加

運動会　バス遠足
11:30

・篠ノ井駅近くの住宅街にある。 13:00 たのしみ会　　　クリスマス会
・一時預かり保育指定園であり、 　　　　　　片付け・掃除 豆まき
　利用も多い。 ひな祭り　　　　　
・子ども達が仲良く元気に遊ぶ。 15:00 　　　　　おいしいおやつ ありがとうの会
・公共施設・公園・神社等が周囲 　　　　　　帰りの用意 卒園式
　に多くあり、散歩で訪れて楽し 16：30～ 　　さようなら　「またあしたね」
　んでいる。

19:00 　　　　　　延長保育終了

制服 無

保護者会費　　　　　　有

送迎バス 無

給食費　〈3歳以上児〉

<内訳>
主食 持参
副食費 4,500円/月
教材費等
　　　　　　　カラー帽子代
　　　　　　　遠足バス代
　　　　　　　観劇代

誕生会（ハピハピデー）毎月

保育短時間利用

未満児保育参加　
焼き芋会11月

３月
２月

歓迎会　　
幼児保育参加

４月

7月

＜特色＞

８月

10月

・優しく　思いやりのある子ども
夏祭り

交通安全教室

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
18：30～19：00

1,500円/月

7：30～8：30
16：30～18：30

1,500円/月

18：30～19：00

3,000円/年　　

　　　　　　　　　　　　　4,500円/月

1,500円/月

4か月～

月～土　　7：30　～　19：00　　　　　　　　

　18：30～19：00

おひさま広場（園開放 ・子育て相談等）

休日

7：30～18：30

指定園

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30
7：30～8：30　　16：30～18：30

18：30～19：00

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

＜保育目標＞ 　　おはようございます（登園）

　　　　　　朝の活動
　　　　　仲良く遊ぼう
　　　　（クラス活動等）
・園庭遊び　・室内遊び　・散歩

楽しい食事（もぐもぐごっくんおいしいよ）

12月　　　午睡（ぐっすりお昼寝）

入園式

利用定員 小学校区

建物構造　　木造平屋建　　　面積　858.62㎡　　園庭面積　420㎡     保護者駐車場　なし 

通明小学校

施設の種類 設置者

職員数

長野市

園長　1人　,　保育士　20人（男　1人、女　19人）　,　調理員　4人　,　看護師　1人  ,  事務員　1人
計　27人（常勤　24人、非常勤　3人）

保育所

電話

名称
ふりがな

所在地 〒388-8006     長野市篠ノ井御幣川284-2

026-292-0342　　 ＦＡＸ 026-292-0342　　

中央
ちゅうおう

保育園
ほいくえん

施設概要

篠ノ井交流センター

篠ノ井支所

P ※保育園に駐車場はありませんので、

車は、総合市民センターの駐車場に

停めてください
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113人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

7：30～
8：30～

11:30
13:00
14:30
15:00
16:30

～18：30 長時間保育 ありがとうの会・卒園式

制服 無

保護者会費 有

送迎バス 無

給食費　〈３歳以上児〉

<内訳>
主食 持参
副食費 4,500円/月

観劇代

入園式・個別懇談・徒歩遠足
新入園児歓迎会・保育参加（幼児）

おやつ
降園

プール参観・

運動会・バス遠足・焼き芋会
たのしみ会・

（講演会・講習会・父と子のふれあい）

クリスマス会・豆まき・ひな祭り

誕生会（毎月）

春

園の特徴
・子どもたちは自分で考えて行動

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

給食
午睡

　　　　　　　　　　2,800円

域の自然の中で伸び伸びと遊ん
でいる。

いる。

教材費等

カラー帽子代

し、いろいろな発見や挑戦をしな
がら友達と楽しく遊んでいる。
・あぜ道や長谷寺、公園など、地

遠足バス代

保育短時間利用

　　　　　　　　　　　　　　4,500円/月

・信州型自然保育に取り組んで

おひさま広場（木曜日）６月～２月

目覚め

散歩

冬

その他

夏

秋

延長保育料金

保育標準時間利用
なし

7：30～8：30
16：30～18：30

1,500円/月

運動遊び週間

プール開き・七夕まつり・夏まつり

保育所

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

園目標
『見て　聞いて　考えて
ドキドキ　ワクワク　しおざキッズ』

長時間保育
登園
・友達や保育士と一緒に遊ぶ
好きな遊び・体操・リズム
運動遊び・製作活動・戸外遊び

おひさま広場（園開放・子育て相談）

休日

7：30～18：30

応相談

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 7：30～8：30　　16：30～18：30

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

塩崎
しおざき

保育園
ほいくえん

〒388-8014   長野市篠ノ井塩崎2184-1

026-292-2276　 ＦＡＸ 026-292-2276　　

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　　　鉄骨造　　面積　976.09㎡　　園庭面積　 1,054.76　㎡    保護者駐車場　15台

塩崎小学校

施設の種類 設置者

職員数

長野市

園長　1人　,　保育士　14人（男　0人、女　14人)　,　調理員　 3人　,　事務員　1人
計　19人(常勤　1７人、非常勤　２人)

電話

名称
ふりがな

所在地

4か月～

月～土　　7：30　～　18：30　　　　　　　　

長谷寺
稲荷山駅

信号機 信号機

Ｐ

塩崎保育園

交

番

郵便局

塩崎小学校
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83人 受入れ年齢

保育標準時間   延長保育時間

保育短時間   延長保育時間

子育て支援

時間

保護者会費 有

給食費　〈3歳以上児〉

主食 持参
副食費 4,500円/月

保
育
料
等
の
経
費

保育標準時間利用
なし

制服                       無

教材費等

3歳以上児　個人用カラー帽子
3歳以上児　遠足バス代
3歳以上児　観劇代
写真代

送迎バス                 無

　　　　　　　　　　　　前期　1,500円
　　　　　　　　　　 　 後期　1,500円

<内訳>       　　　　　　4,500円/月  

16：30～18：30
1,500円/月

保育短時間利用
7：30～8：30

延長保育料金

入園式　　　　新入児歓迎会
歩き遠足   　保育参観
どろんこ遊び　　交通安全教室
プール遊び　   七夕祭り　　夏祭り
運動会　　バス遠足
やきいも会
たのしみ会　　クリスマス会
お正月遊び
豆まき
お別れ会　　卒園式

誕生会　　非常災害訓練
体重（発育）測定
高齢者交流（年５回）

保
育
園
の
位
置
略
図

4月
5月
6月
7月
10月
11月
12月
1月
2月
3月

毎月

7：30～8：30　延長保育

おはようございます
元気に遊ぼう！
（３歳未満児　午前のおやつ）
保育士や友達と一緒に遊ぼ
う！

楽しい食事

お昼寝（３歳未満児は12：30～）
お話や紙芝居を聞いて休息
おいしいおやつ
帰りの用意
さよなら、また明日（順次降園）
延長保育

7：30

8：30

（9：30）

11：30

13：00

15：00

16：30
18：30

　　最大開園時間

建物構造　木造平屋建　　　面積　 698.5㎡　　　　　園庭面積  1,122㎡    保護者駐車場　12台

共和小学校利用定員 小学校区

日曜・祝日・年末年始

一年間の主な行事

7：30～8：30　　16：30～18：30

一時預かり

保
育
時
間 8：30～16：30

行事内容

施設概要

4か月～

月～土　　7：30　～　18：30

おひさま広場（園開放・子育て相談）

休日

7：30～18：30

指定園

保
育
の
内
容

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

共和
きょうわ

保育
ほいく

園
えん

園長　1人　,　保育士 　17人（男　２人、女15人）　,　調理員　３人　,　看護師１人、事務員１人
計　23人　（常勤　21人、非常勤　2人）

保育所

保育目標
“やりたい”“たのしい”をみつけ
よう
・自分で考えてやってみる
・よく遊び、よく食べ、よく眠る

園の特徴
・豊かな自然を活かし、目で耳で、
体で感じる体験をたくさんしている。

・年間を通して光林寺の坂道を散
歩、マラソンをしている。

・近くの豊寿苑、共和小学校と交流
をしている。

名称
ふりがな

所在地 〒381-2235　　　長野市篠ノ井小松原2322-15

電話 026-292-0613026-292-0613 ＦＡＸ

施設の種類 設置者

職員数

長野市

共和小学校

共和保育園

豊寿苑

松仙閣

光林寺

共和園協

至小市

P
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150人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

7：30～

8:30

夏祭り
七夕祭り

11:30 運動会
バス遠足

13:00 たのしみ会
クリスマス会

子ども達はのびのびと体を動か 15:00 豆まき
保育参加

16：30～ ひな祭り
18:30 ありがとうの会

卒園式

誕生会、避難訓練、体重測定

制服 無

保護者会費 有

送迎バス 無

給食費　〈3歳以上児〉

<内訳>
主食 持参
副食費 4,500円/月

利用定員 小学校区

建物構造　木造平屋建　　面積　1,096.93㎡　　園庭面積　1,340㎡      保護者駐車場　27台

篠ノ井西小学校

施設の種類 設置者

職員数

長野市

園長　1人　,　保育士　17人（男　2人、女　15人)　,　調理員　3人　,　看護師　1人　,　事務員　1人
計　23人（常勤　22人　,　非常勤　１人）

保育所

電話

名称
ふりがな

所在地 〒388-8012　　長野市篠ノ井二ツ柳779

026-293-1049　　 ＦＡＸ 026-293-1049　　

西部
せいぶ

保育園
ほいくえん

施設概要

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

保育目標
○よくかんでおいしく食べる子ども
○思いを伝え合える子ども

開園　「おはようございます」
順次登園
元気にあそぼう
体操・リズム・マラソン・散歩
クラス活動（友達と一緒に、クラ
ス全体で、園全体で）
楽しい給食

入園式

4か月～

月～土　　7：30　～　18：30　　　　　　　　

おひさま広場（園開放・子育て相談等）

休日

7：30～18：30

応相談

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 7：30～8：30　　16：30～18：30

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
なし

7：30～8：30
16：30～18：30

1,500円/月

　　　　　　　　　　　　　3,000円/年

教材費等

カラー帽子代（幼児）
遠足バス代（幼児）

　　　　　　　　　　　　　4,500円/月

なかよし会
遠足
保育参加
プール参観

ＪＲ線が走り行き交う列車を見る
ことができる。

して遊んでいる。
地域の自然を生かした『やまほ
いく』を実践している。

園の特徴
周囲を田畑に囲まれた自然豊
かな場所に位置し、南側には

○自然の中で体を動かして遊ぶ
　子ども

春

お昼寝

夏

秋

保育短時間利用

「さようなら」　
順次降園

冬

毎月

おいしいおやつ

Ｐ
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100人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

7:30～

8:30
9:30

11:30 おいしい給食
13:00 午睡準備

午睡
14:30 午睡目覚め
15:00 おいしいおやつ
16:30 順次降園  さようなら

・周囲の自然環境や広い園庭で

～18:30

制服 無

保護者会費 有

送迎バス 無

給食費　〈3歳以上児〉

<内訳>
主食 持参
副食費 4,500円/月

時間外保育　

毎月

入園式、個別懇談会
新入園児歓迎会、保育参加
交通安全教室、遠足

プール開き、夏祭り、七夕祭り
プール参観、プールじまい

運動会、バス遠足
焼き芋会、クラス懇談会

たのしみ会、クリスマス会
豆まき会
ありがとうの会、卒園式

誕生日会、避難訓練、食育活動

冬

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
なし

7：30～8：30
16：30～18：30

1,500円/月

2,500円／年

教材費等

保育短時間利用

4か月～

月～土　　7：30　～　18：30　　　　　　　　　

子育て支援センター　　　電話293-6222

休日

7：30～18：30

応相談

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 7：30～8：30　　16：30～18：30

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

春

夏

秋

施設の種類 設置者

職員数

長野市

園長　1人　,　保育士　１6人（女　16人)　,　調理員　３人　,　看護師　１人　,　子育て支援員　２人
事務員　1人　　　計　24人（常勤　22人　、非常勤　２人　）

保育所

・自分で考えて行動する子ども

所在地

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

保育目標
〇 わくわく　のびのび　とうぶのこ
  　　  

・子育て支援センター併設

〒388-8002     長野市篠ノ井東福寺745番地

026-293-0944　　 ＦＡＸ 026-293-0944　　　

施設概要

小学校区

建物構造　鉄骨造平屋建　　　面積　837.62㎡　園庭面積　1,400㎡      保護者駐車場　25台

篠ノ井東小学校

東部
とうぶ

保育園
ほいくえん

　　　　　　　　　     　 4,500円/月

　　　カラー帽子代(幼児)
　　　遠足バス代(幼児)

電話

名称
ふりがな

利用定員

時間外保育

順次登園おはようございます
３歳未満児午前おやつ
年齢または異年齢で楽しい遊び

園の特色

　伸び伸びと遊び、生活している
・主体的な遊びを大切にいろいろな
　経験をして楽しんでいる

・やってみようとするこども
・自然の中でのびのびと遊ぶ子ども
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95人 受入れ年齢

保育標準時間   延長保育時間

保育短時間   延長保育時間

子育て支援

時間

保護者会費　　　　　　 有       保育標準時間利用

給食費　〈3歳以上児〉

<内訳>
主食 持参
副食費 4,500円/月        保育短時間利用
教材費等
　　　幼児のカラー帽

7：30

8：30

11：30

12：30

15：00

16：30

春

夏

秋

冬

年間

入園式　歓迎会　散歩
歩き遠足

水遊び　泥んこ遊び
プール遊び
保育園祭り　七夕会

バス遠足　運動会
芋掘り　焼き芋会

たのしみ会　クリスマス会
正月遊び　節分　雪遊び
雛祭り　ありがとうの会　卒園式

誕生会　避難訓練　発育測定
高齢者交流事業　年３回

利用定員 小学校区

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

松代小学校

電話 026-278-2085026-278-2085 ＦＡＸ

施設概要

施設の種類 設置者

職員数

長野市

園長　1人　,　保育士　14人　（男　2人、女　12人）　,　調理員　3人　,　事務員　1人
計　19人　（常勤　17人、非常勤　2人）

保育所

名称
ふりがな

所在地 〒381-1231　長野市松代町松代1421-3

象
ぞう

山
ざん

保育
ほ　いく

園
えん

建物構造　鉄骨造平屋建　　面積　801.35　㎡　　　　園庭面積　838.31㎡   保護者駐車場　10台

4か月～

月～土　　7：30　～　18：30

おひさま広場（園開放・子育て相談等）6月～2月の毎週木曜日

休日

7：30～18：30

応相談

　　日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 7：30～8：30　　16：30～18：30

一時預かり

保
育
時
間

　　　最大開園時間

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

制服　　　　　　　　　　　無

 幼児のカラー帽子代（幼児）
　遠足バス代（幼児）

　　　　　　　　　　　　　　4,500円/月

7：30～8：30
16：30～18：30

1,500円/月

5歳児4,000円　他3,000円/年
送迎バス   　　　　　　 無

2,400円/月

なし

○園目標
見たい　聞きたい　話したい
やってみたい
何でも食べて　元気な象山の子
ども達

○園の特徴
＊城下町の文化伝統が受け継が
れており、また、自然環境が豊か
である。
＊信州型自然保育に取り組んで
いる。

登園

おはようございます
みんなで遊ぼう

楽しい給食

すやすやお昼寝

おいしいおやつ

あしたも元気でね

延長保育料金

〒郵便局

象山保育園

松代支所●
P

●象山神社

●真田公園

至長野IC

紺屋町

松代病院●

至松代高校

 54



60人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

制服 無

送迎バス 無

給食費　〈3歳以上児〉

<内訳>
主食 持参
副食費 4,500円/月

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　木造平屋建　　　延面積　617.49㎡　　園庭面積　1,022㎡      

電話

名称
ふりがな

所在地 〒381-1221     長野市松代町東条2448-1

026-278-5100 ＦＡＸ 026-278-5100

東条
ひがしじょう

保育園
ほいくえん

施設の種類 設置者

職員数

長野市

園長　1人　,　保育士　14人（男　0人、女　14人)　,　調理員　2人　,　看護師　1人　,　子育て支援員　2人
計　20人（常勤　20人）

保育所

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

《保育園目標》
・行ってみよう！やってみよう！
・おもいっきりあそぼう！
・育てて作っておいしく食べよう！

☆信州型自然保育認定園
　・自然と親しむ活動
　・地域施設との積極的な交流
　・異年齢保育での育ちあい
　

7：30～

8：30～

9：00～

11：00～
11：30～
12：30～
15：00～
16：00～

～18：30

順次登園
　　　園庭やお部屋で遊ぼう
園庭遊び
体操、運動遊び
クラス活動　（未満児おやつ）

未満児給食
幼児給食
お昼寝
おやつ
順次降園
　　　園庭やお部屋で遊ぼう

春
夏

秋

冬

毎月

入園式・遠足・交通安全教室
泥んこ遊び・七夕祭り・夏祭り
プール遊び
運動会・バス遠足・おにぎり散歩
観劇・やきいも会
たのしみ会・クリスマス会・どんど焼
き
豆まき・ありがとうの会

誕生日会・避難訓練・体重測定
おはなしタイム・食育の日

〇身体測定（4月・10月）
〇尚和寮・ほたるの里との交流
○高齢者交流
（苗植え・芋ほり・
　やきいも会・まゆ玉作り）

4か月～

月～土　　7：30　～　18：30　　　　　　　　

地域子育て支援センター併設　　278-7766

休日

7：30～18：30

応相談

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 7：30～8：30　　16：30～18：30

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

東条小学校

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
なし

7：30～8：30
16：30～18：00

1,500円/月

保育短時間利用
教材費等

保護者会費　　　　　　有
　幼児3600円・未満児2400円

・カラー帽子代（幼児のみ）
・遠足バス代（幼児のみ）
・観劇代（実費）

　　　　　　　　　　　　　　4,500円/月

松代荘

尚和寮

豊栄へ

東条小学校
東条

保育園

蛭
川

保健

センター

温泉団地

東寺尾

P
ほたるの里
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60人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間帯

保育短時間 延長保育時間帯

子育て支援

時間

制服 無

保護者会費 有

送迎バス 無

給食費　〈3歳以上児〉

<内訳>
主食 持参
副食費 4,500円/月
教材費等

　　　　　　カラー帽子代（幼児）
　　　　　　遠足バス代（幼児）　等
　

　　　　　　　　　　　　　　4,500円/月

前期 1,500円　　後期1,500円

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
なし

7：30～8：30
16：30～18：30

保育短時間利用

1,500円/月

4か月～

月～土　　7：30　～　18：30

園開放（5月～2月）毎週  木曜日

休日

7：30～18：30

応相談

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 7：30～8：30　　16：30～18：30

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

　と…友だち　大好き

　よ…よく見て　よく考えて

　さ…最後まで

　か…頑張る

　　　　　　豊栄っ子

☆５・３・４歳児（幼児混合クラ
ス）、０歳児～２歳児（未満児
混合クラス）で、共に育ちあう
保育園
☆園の周りの自然と関わり、
のびのびと遊んでいます。

7：30
8：30

11：20
11：45
12：45
13：00
14：30
15：00

16：30
18：30

開園
登園　おはようございます
室内、戸外遊び、散歩など
いっぱい遊んで元気な体づくり
片付け、排泄、手洗い
楽しい食事　いただきます
ごちそうさまでした
お昼寝
目覚め
おいしい  おやつ
掃除、帰りの用意
降園　さようならまたあした
閉園

春

夏

秋
冬

入園式　歓迎会　交通安全教室
遠足
泥んこ遊び　水遊び　七夕会
プール遊び
運動会　バス遠足　やきいも会
祖父母参観
たのしみ会 　もちつき会　クリスマス
会
豆まき
お別れ会　卒園式

誕生会（毎月）
高齢者交流（年4回）

施設の種類 設置者

職員数

長野市

園長　1人　,　保育士　６人 （男　0人、女　６人 )　,　調理員　１人
計　８人  （常勤　８人　）

保育所

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　木造一部軽鉄平屋建　　面積　499㎡　　園庭面積　466㎡   保護者駐車場　20台

豊栄小学校

電話 ＦＡＸ 026-278-2162026-278-2162

名称
ふりがな

所在地 〒381-1222    長野市松代町豊栄2798-1

豊栄
とよさか

保育
ほいく

園
えん

●理容院

豊栄保育園

●豊栄小学校

至松代町内

〒豊栄郵便局

●豊栄公民館

県

道

長

野

・

真

田

線

卍明徳寺

蛭

川

皆神山

エバーグリーン

桑根井

Ｐ
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60人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

7：30～

8:30

11:30

13:00 お昼寝

15:00 おいしいおやつ

16：30～ さようなら　「またあしたね」
18:30 順次降園

制服 無

保護者会費　　 有
 前期1,000円　後期1,500円
送迎バス 無

給食費　〈3歳以上児〉

<内訳>
主食 持参
副食費 4,500円/月

寺
てら

尾
お

保育
ほいく

園
えん

　　　　　　　　　　　　　　4,500円/月

8月
９月

　 10月

七夕祭り
運動会
バス遠足(幼児）

豆まき

たのしみ会(幼児）
クリスマス会
保育参加(幼児）

   12月

 　 1月
2月

延長保育料金

保育短時間利用
7：30～8：30

16：30～18:30
1,500円/月

保育標準時間利用
なし

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

3月

教材費等

　カラー帽子

入園式　　歓迎会
あるき遠足（幼児）
交通安全教室
泥んこ遊び
泥んこ保育参加(全年齢）

　ありがとうの会　卒園式

4月
5月

6月

『たくさんあそんで、やってみよう』

＊園の周りの自然と関わり、戸外
でたくさん遊んで、友達、地域の
方々との触れ合いを大切に保育
しています。

・友達や保育士と一緒に遊ぶ
（体操・リズム・戸外あそび・散
歩など）

   11月 保育参加(幼児）

4か月～

月～土　　7：30　～　18：30　　　　　　　　

おひさま広場（園開放・子育て相談等）

休日

7：30～18：30

応相談

日曜・祝日・年末年始

7：30～8：30　　16：30～18：30

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

おはようございます（登園）

げんきにあそぼう

楽しい給食

園長　1人　,　保育士　11人（男　0人、女　11人)　,　調理員　２人　　計　11人（常勤　10人、非常勤１人）
）

8：30～16：30

　遠足バス代
　観劇代等

電話

名称
ふりがな

所在地 〒381-1213　　　長野市松代町小島田3571

026-278-3648　 ＦＡＸ 026-278-3648　　

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　鉄骨造平屋建　　　面積　729.24㎡　　園庭面積　640㎡      保護者駐車場　5台

寺尾小学校

施設の種類 設置者

職員数

長野市保育所

千 曲 川
更

埴

橋

文

寺尾小学校 丸西建材

寺尾郵便局

寺尾保育園

P
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125人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

制服 無

保護者会費 有

送迎バス 無

給食費　〈3歳以上児〉

<内訳>
主食 持参
副食費 4,500円/月

　カラー帽子代 1,300
　遠足バス代
　写真代

延長保育料金

保育標準時間利用
なし

7：30～8：30
16：30～18：30

1,500円/月

保育短時間利用

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

前期1,500円　　後期1,500円

教材費等

　　　　　　　　　　　　　　4,500円/月

4か月～

月～土　　7：30　～　18：30　　　　　　　　　　

無

おひさま広場（園開放・子育て相談）

休日

7：30～18：30

指定園

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 7：30～8：30　　16：30～18：30

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

長時間にわたる保育
おはようございます
3歳未満児午前おやつ
クラス・チーム活動
楽しい遊び
おいしい給食

午睡準備
午睡
午睡目覚め
大好きなおやつ
クラス・チーム活動
さようなら
長時間にわたる保育

春

夏

秋

冬

入園式・遠足・新入園児歓迎会
交通安全教室

泥んこ遊び・プール遊び
七夕祭り・夏まつり

バス遠足・運動会・焼き芋会

クリスマス会・たのしみ会
節分会・ひな祭り会・おわかれ会
卒園式
＊ニコニコデー（誕生日会）
避難訓練・内科健診・歯科検診

言ってみよう！やってみよう！
あきらめずにチャレンジしよう！
・登園するとすぐ戸外へ出て元気
いっぱい遊びます。
・いろいろな友達と関わり、自分
の思いを伝え、友達の思いを知
ることや、身近な自然に触れ感動
する心を育てます。
・遊びを通してよく見、よく聞き、よ
く考えて行動する力を培います。
またいろいろなことに興味を持
ち、挑戦しようとする意欲を大切
にします。

＊異年齢保育をしています

7：30～
8：30
9：30

11：30

13：00

14：30
15：00

16：00～
18：30

電話

名称
ふりがな

所在地

施設概要

施設の種類 設置者

職員数

〒381-0101　　長野市若穂綿内6734-3

026-282-2357 ＦＡＸ 026-282-2357

長野市

園長　1人　,　保育士　14人（男0人、女14人）,　調理員　3人　,　看護師　1人
計　19人（常勤　18人、非常勤１人）

保育所

綿
わた

内
うち

保育
ほいく

園
えん

利用定員 小学校区

建物構造　鉄筋コンクリート造2階建　面積　1,359.33　㎡　園庭面積　987　㎡
保護者駐車場15台

綿内小学校

一年間の主な行事

行事内容

綿 内

保育園

認定こども園

若穂幼稚園

綿 内

小学校

旧綿内駅

至
須
坂

至
川
田

P

 58



90人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

制服 無

保護者会費 有

送迎バス 無

給食費　〈3歳以上児〉

<内訳>
主食 持参
副食費 4,500円/月

設置者

職員数

長野市

園長　1人　,　保育士　７人（男　0人、女　７人)　,　調理員　1人
計　９人（常勤　９人）

保育所

名称
ふりがな

026-282-3133

利用定員 小学校区

建物構造 鉄筋コンクリート造り2階建て 　延べ面積　941.78㎡　　園庭面積　276㎡   保護者駐車場　25台

保科小学校4か月～

所在地 〒381-0102　長野市若穂保科4972-4

ＦＡＸ 026-282-3133　　　

施設概要

電話

施設の種類

月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

〇保科保育園　園目標
　　ほんきで　がんばる
　　しっぱいしても　だいじょうぶ
　　なかまといっしょに
　　たくさんあそぼう
　　ほしなほいくえん

○園の特徴
(信州型自然保育認定園)
　園のそばの農道を使ってのマラ
ソ　　ンや自然豊かな地域の特色
をいかした自然を感じられる活動
を日々楽しく行っています。

〇高齢者交流を行っています。

〇特別利用保育実施園です。
　

7：30
8：30
9：30

11：00～
11：30
１3：00
14：30
15：00
16：00
16：30
18：30

開園
元気に遊ぼう
午前おやつ（3歳未満児）
園庭で遊んだり、体操や
戸外でマラソンをしたり
保科の自然の中で散歩を
楽しんだりして過ごします。
昼食準備
おいしい給食
午睡
目覚め
おいしいおやつ
降園準備
降園　さようならまたあした
閉園

春

夏

秋

冬

毎月

・入園式　・懇談会　・歓迎会
・交通安全教室　・歩き遠足
・保育参加

・どろんこ遊び　・プール遊び
・プール参観　・夏祭り・七夕祭り

・運動会・遠足・焼き芋会

・たのしみ会　・クリスマス会
・まゆ玉作り　・豆まき　・ひな祭り
・ありがとうの会　・卒園式

・誕生会　・避難訓練　・体重測定
・食育の日

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容

最大開園時間 　　　　　月～土　　7：30　～　18：30　　　　　　　　　　

おひさま広場（園開放・子育て相談等）

休日

7：30～18：30

応相談

日曜・祝日・年末年始

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

保育標準時間利用
なし

7：30～8：30
16：30～18：30

1,500円/月

保科
ほ し な

保育園
ほ い く え ん

カラー帽子代（3歳以上児）

保育短時間利用

写真代（希望者）

2,400円/年

教材費等

　　　　　　　　　　　　　　4,500円/月

8：30～16：30 7：30～8：30　　16：30～18：30

一時預かり

保
育
時
間

P

P

保科川

領家
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133人 受入れ年齢

保育標準時間   延長保育時間

保育短時間   延長保育時間

子育て支援

時間

交通安全教室　遠足　
保育参加（幼児・未満児）
プール開き
夏祭り　七夕祭り　
プール参観　プールじまい
運動会（幼児）　バス遠足
ミニ運動会（未満児）
祖父母参加
たのしみ会　　クリスマス会
保育参加（幼児）
豆まき　ひなまつり
ありがとうの会　　卒園式

給食費　〈3歳以上児〉

<内訳>
主食 持参
副食費 4,500円/月

　カラー帽子代
遠足バス代

誕生会　　避難訓練　　体重測定
食育の日　

入園式　個別懇談

制服    　　　　　  無

冬

毎月

≪保育目標≫
○たくさん遊んでおいしく食べる
子ども
○あいさつできる子ども
○挑戦する子ども
〇話を聞き自分の思いを伝える
子ども

≪園の特徴≫
〇地域の方との交流が多くある。
〇毎月ボランティアの方の読み
聞かせがある。
〇隣に小学校、周囲に公園があ
り、散歩で訪れ楽しんでいる。

順次登園
おはようございます

健康観察

体操　あそび

食事

午睡

目覚め

おやつ

順次降園
またあした

7：30
8：30

11：30

13：00

14：30

15：00

16：30
18：30

春

夏

秋

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育短時間利用
7：30～8：30

16：30～18：30
1,500円/月

教材費等

　写真代等
  観劇代

保育標準時間利用
なし

保護者会費　　　有（学年により異な

る）

送迎バス　　　　　無

　　　　　　　　　　　　　　4,500円/月

4か月～

月～土　　7：30　～　18：30

おひさま広場（園開放・子育て相談）

休日

７：30～18：30

応相談

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 7：30～8：30　　16：30～18：30

一時預かり

保
育
時
間

　　　最大開園時間

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

利用定員 小学校区 昭和小学校

026-284-4479 ＦＡＸ

施設概要 建物構造　　木造平屋建　　　面積　835.9㎡　　　園庭面積　685㎡  保護者駐車場　10台

施設の種類 設置者

職員数

長野市

園長　1人　,　保育士20人（男　２人、女　18人）　,　 調理員　4人　,　 看護師　1人　, 　事務員　1人
計　27人（常勤　25人、非常勤　2人）

保育所

電話 026-284-4479

昭和
しょうわ

保育
ほいく

園
えん

名称
ふりがな

所在地 〒381-2226　長野市川中島町今井1869-2

 60



85人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

7:30～

8:30
運動会・バス遠足

元気に遊ぼう 焼き芋会
たのしみ会・クリスマス会

11:15
ひな祭り・お別れ会

13:00 卒園式

・畑で野菜作り 15:00 楽しいおやつ

16:30
さよならまたあした

～18:30

制服 無

送迎バス 無

給食費　〈3歳以上児〉

<内訳>
主食 持参
副食費 4,500円/月

・カラー帽子代（幼児）

お正月遊び・どんど焼き・豆まき

秋

冬

延長保育料金

保育標準時間利用
なし

7：30～8：30
16：30～18：30

1,500円/月

保育短時間利用

保
育
園
の
位
置
略
図

＜園の特徴＞
・自然と関わる積極的な戸外活動

降園

お昼寝

長時間にわたる保育

毎月
年２回

入園式・新入園児歓迎会
歩き遠足・交通安全教室
泥んこ遊び・プール遊び

長時間にわたる保育

登園
おはようございます

七夕祭り・夏祭り

春

夏

教材費等

保護者会費　　　　　　有
　前期・後期共に1,800円

・遠足バス代

　　　　　　　　　　　　　　4,500円/月

8：30～16：30 7：30～8：30　　16：30～18：30

一時預かり

保
育
の
内
容

＜保育園目標＞
　　見て　聞いて　
　　　　感じて　考えて
　　　　　　とことんあそぼう！

誕生会・避難訓練・体重測定
内科健診・歯科検診

元気に遊ぼう

高齢者交流事業（年２回）

・地域を知る探索活動

楽しい給食

保
育
料
等
の
経
費

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

4か月～

月～土　　7：30　～　18：30　　　　　　　　

おひさま広場（園開放・子育て相談等）

休日

7：30～18：30

応相談

日曜・祝日・年末年始

保
育
時
間

最大開園時間

一年間の主な行事

行事内容

真島
ましま

保育園
ほいくえん

026-284-3637　　026-284-3637　

長野市

利用定員 小学校区

建物構造　木造モルタル平屋建 　面積　551.1㎡　　 園庭面積　708.4㎡      保護者駐車場　10台

真島小学校

施設の種類 設置者

職員数

名称
ふりがな

所在地

園長　1人　,　保育士　11人（男　0人、女　11人)　,　調理員　2人　　,　事務員　1人
計　15人（常勤　14人、非常勤　1人）

保育所

〒381-2204    長野市真島町真島1425-1

施設概要

電話 ＦＡＸ

ﾎﾜｲﾄ

ﾘﾝｸﾞ

真島小学校

真島保育園

Ｒ18

ＪＡグリーン長

野真島支所

🅿
🅿

🚥
ホワイトリング入口
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１70人 受入れ年齢

保育標準時間   延長保育時間

保育短時間   延長保育時間

子育て支援

時間

給食費　〈3歳以上児〉

<内訳>
主食 持参
副食費 4,500円/月

・カラー帽子代（幼

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
なし

7：30～8：30

　　　　　　　　　　　　　　4,500円/月

教材費等

制服    　　　 　    無

16：30～18：30
1,500円/月

8：30～16：30 7：30～8：30　　16：30～18：30

一時預かり

保
育
時
間

7：30
8：30

11：30
13：00
14：30
15：00
16：30

１8：30

登園
おはようございます
友達と元気に遊ぼう
楽しい食事
お昼寝
目覚め
おいしいおやつ
降園
さよなら　またあした
順次降園

春

夏

秋

冬

毎月
他

入園式・新入園児歓迎会
個別懇談会・交通安全教室
内科健診・歯科検診(春秋)
保育参観（幼児・未満）
水遊び　プール遊び
七夕・夏まつり
運動会　遠足
総合避難訓練
保育参観（幼児・未満）・防犯教室
たのしみ会　クリスマス会
ひなまつり会　おもいで会
卒園式

誕生会、避難訓練、発育測定
おひさま広場、育児相談

月内容

保育短時間利用

《保育園の目標》
『あお』　青い空の下、
　　　　　　　のびのびと遊ぶ子ど
も
　『き』　気持ちの優しい子ども
　『じ』　自分で考えて
　　　　　　　   行動出来る子ども
　『ま』　毎日、楽しく給食を
                      食べる子ども

 ☆地域の方がボランティアで毎
月
読み聞かせに来て交流している。
☆信州型自然保育認定園
　・地域の自然と親しむ活動をし
ている。
☆戸外で友達と一緒に体を動か
して遊ぶ。

保護者会費        有
　　　         　　　 3,000円
送迎バス　　　 　　無

食育の日

利用定員 小学校区

一年間の主な行事

行事内容
保育目標・園の特徴

一日の過ごし方

4か月～

月～土　　7：30　～　18：30

おひさま広場（園開放・子育て相談等）

休日

7：30～18：30

応相談

青木島
あおきじま

保育
ほいく

園
えん

日曜・祝日・年末年始　　　最大開園時間

保
育
の
内
容

電話

名称
ふりがな

所在地

建物構造　鉄骨一部木造一部2階建　面積　 935.42㎡　園庭面積　780㎡
保護者駐車場　16台

青木島小学校

施設の種類 設置者

職員数

長野市

園長　1人　,　保育士　22人（男　0人、女　22人）　,　調理員　5人　,　看護師　1人　,　事務員　1人
計　30人（常勤　27人　,　非常勤　3人)

保育所

施設概要

〒381-2205　　　　　　長野市青木島町大塚1361

026-285-2551 ＦＡＸ 026-285-2551

青木島

保育園

廣岡歯科

農協

児童セ

ンター

更北

公民館

更北支所

青木島小学校

P
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59人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

7:30

8:30
保育参観
夏まつり
プール参観週間

11:30 バス遠足
運動会

13:00 やきいも会
冬 たのしみ会

15:00 保育参観
クリスマス会

16:30 お別れ会
～ 卒園式

18:30

制服 無

保護者会費 有

送迎バス 無

給食費　〈3歳以上児〉

<内訳>
主食 持参
副食費 4,500円/月

誕生会・避難訓練・体重測定毎月

お迎えまで遊ぼう
順次降園

保育短時間利用

交通安全教室
春の遠足

やさいの日・食育の日

内科健診・歯科検診

・自然に囲まれた環境

年２回

　遠足バス代

　　　　　　　　　　　　　　4,500円/月

・戸外遊び、室内遊び、体操、散歩

春

夏

・『七二会ふれあい交流ひろば』の高
齢者と手遊びやリズム、歌などのふ
れあい交流を行っている

・『子育て支援センター』では、未就
園児が保護者と来園、子どもの遊び
を通して親同士の交流の輪が広
がっている

おやつ

さようなら　またあした

　・自然の中でのびのび遊ぶ子ども
　・自分も友だちも大切にする子ども
　　

園の特徴

おいしい給食

お昼寝

秋

元気に遊ぼう

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
なし

7：30～8：30
16：30～18：30

1,500円/月

　　　　　　　2.500円/年

教材費等

　カラー帽子

月～土　　7：30　～　18：30　　　　　　　　　

子育て支援センター　　電話　026-229-2958

休日

7：30～18：30

応相談

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 7：30～8：30　　16：30～18：30

入園式　　新しい友だちを迎える会

電話

名称
ふりがな

所在地 〒381-3163    長野市七二会己997

026-229-2620　　　 ＦＡＸ 026-229-2620　　　

七二会
なにあい

保育園
ほいくえん

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

保育目標

～人と自然に囲まれて
　　　　　　　　健やかに育つ～

順次登園
おはよう

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　鉄骨造平屋建　　面積　703.98㎡　　園庭面積　 507㎡      保護者駐車場　　13台

七二会小学校

施設の種類 設置者

職員数

長野市

園長  1人　,　保育士　5人（男　0人、女　5人)　,　調理員　1人　,　看護師　 1人
子育て支援員　2人　　　　　計　10人（常勤　9人　,　非常勤　 1人）

保育所

4か月～

犀 

川 

国道１９号至松本 至長野

瀬脇 飯森入口村山

七二会保育園

子育て支援センター

七二会保育園

Ｐ

土尻川砂

防事務所

セブン

イレブン
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70人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

春

夏

秋

冬

通年

制服 無

保護者会費 有

送迎バス 無

給食費　〈3歳以上児〉

<内訳>
主食 持参
副食費 4,500円/月

　　　　　　　　　　　　　　4,500円/月

1,500円/月

7：30～8：30
16：30～18：30

1,500円/月

18：30～19：00

延長保育料金

保育標準時間利用
18：30～19：00

1,500円/月

一時預かり

保
育
時
間

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

3,000円/年

教材費等
・カラー帽子代
・遠足バス代
・スナップ写真代

〔保育テーマ〕
みんな仲良く
いっしょに大きくなろう
［園目標］
○自然に触れて遊ぶ子ども
○自分も相手も大事にできる子
ども
○進んであいさつする子ども
［園の特徴］
・恵まれた自然環境を保育に取り
入れ、自分から好きな遊びを見つ
けて遊び、自己肯定感を育む保
育を目指しています。
 ・未満児・幼児それぞれ異年齢
保育を行い、みんな仲良く育ち合
い、ほのぼのとした温かい雰囲
気の保育園です。
・“信州やまほいく”認定園

7：30
8：30

11：30

12：30
13：00

15：00

16：30

18：30
19：00

　

（時間外保育）
おはようございます
みんなで遊ぼう
楽しい給食

赤ちゃんスヤスヤお昼寝
みんなもスヤスヤお昼寝

おいしいおやつ

あしたも一緒に遊ぼうね
（時間外保育）
（延長保育）
さよなら、また明日

入園式・新入園児歓迎会
保育参加・よもぎ団子作り
歩き遠足
　
泥んこ遊び・水遊び
プール遊び・夏祭り
　
運動会・バス遠足
焼き芋会
　
たのしみ会（生活発表）・クリスマス会
節分豆まき会
ひな祭り会
ありがとうの会・卒園式
　
誕生会・発育測定・避難訓練
食育の日・やさいの日
世代間交流（年６回）

保育短時間利用

18：30～19：00

　わんぱく広場（6月～2月毎週木曜日）
　子育て相談・父と子のふれあい等

休日

7：30～18：30

応相談

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 　7：30～8：30　16：30～18：30　18：30～19：00

保育所

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

最大開園時間

利用定員 小学校区 豊野西小学校

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

4か月～

月～土　　7：30　～　19：00　　　　　　　　　　

豊野
とよの

さつき保育
ほいく

園
えん

電話

名称
ふりがな

所在地

施設概要 建物構造　　木造平屋建　　　面積　463.23㎡　　　　園庭面積　350㎡     保護者駐車場　20台

施設の種類 設置者

職員数

〒389-1106　　　　長野市豊野町石2235-1

026-257-2486 ＦＡＸ 026-257-2486

長野市

園長　１人　,　保育士　９人（男　０人、女　９人)　,　調理員　２人　　　計　12人(常勤　12人）

Ⓟ
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138人 受入れ年齢

保育標準時間   延長保育時間

保育短時間   延長保育時間

子育て支援

時間

給食費　〈3歳以上児〉

<内訳>
主食 持参
副食費 4,500円/月

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
18：30～19：00

1,500円/月

7：30～8：30
16：30～18：30

1,500円/月

18：30～19：00

保育短時間利用

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

7：30

8：30

11：30

13：00

15：00

16：30

18：30
19：00

順次登園
おはようございます

いっしょに遊ぼう
　・体操、運動遊び
　・室内遊び、戸外遊び、散歩

楽しい給食

昼寝

おやつ

順次降園
さようならまたあした

〈延長保育〉

春

夏

秋

冬

年間

　
入園式　歓迎会　遠足

どろんこ、水遊び
プール遊び　なかよし夏まつり会

運動会　おにぎり散歩
バス遠足
芋ほり、焼き芋会

おたのしみ会　クリスマス会
豆まき会　卒園式

誕生会　発育測定　避難訓練
保育参加
地域との交流(お年寄り、未就園児、
小学校との交流)

〈園目標〉
考えよう！　やってみよう！
元気にあいさつ　ひがしっこ

〈園の特徴〉
・信州やまほいくの施設に認定さ
れており、周りの自然環境を大い
に生かし活動している。
・子育て支援センターを併設し、
園児と地域の未就園児が触れ
合って遊んでいる。

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

施設の種類 設置者

職員数

長野市

園長　1人　,　保育士　15人（男　0人、女 　15人)　,　調理員　３人　,　看護師　1人
子育て支援員　2人　,　事務員　1人　　　　計　23人（常勤　 21人、非常勤　2人）

保育所

子育て支援センター併設　026-257-6868

休日

7：30～18：30

応相談

日曜・祝日・年末年始

豊野
とよの

ひがし保育園
ほいくえん

制服　　　　　　　　　　無

保護者会費　　　　　 有
　　　　　　　　　　　　　1,500円/年
送迎バス　　　　　　　 無

　　　　　　　　　　　　　4,500円/月

電話

名称
ふりがな

所在地 〒389-1102     長野市豊野町大倉2196

     026-257-2484　　　

利用定員 小学校区

建物構造 木造平屋建   面積　1,105.76㎡　　　　園庭面積 945.30㎡　　保護者駐車場　30台

一時預かり

ＦＡＸ 026-257-2484　　　

施設概要

1,500円/月

教材費等
・カラー帽子代
・バス遠足代（幼児のみ）

豊野東小学校

8：30～16：30
7：30～8：30　　16：30～18：30

18：30～19：00

保
育
時
間

最大開園時間

4か月～

     　　　　　　月～土　　7：30　～　19：00　　　　　　　　　

18：30～19：00

中野方

五
岳
道
路

長野へ

浅野へ

豊野ひがし

保育園
豊野東小学校

大倉東信号

R18

p

p
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72人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

7:30～
　　　　9:00

プール遊び（～8月）
七夕会　　保育参加

交通安全教室
11:30～

焼き芋会　保育参加　芸術鑑賞会
13:00～ たのしみ会　クリスマス会

雪遊び（かちわたり）　保育参加
豆まき　

遊びの中で身体を鍛えています。 ひなまつり会　ありがとうの会　
15:00 卒園式

誕生会　避難訓練　体重測定

16:00～
　　　18:30

制服 無

保護者会費 有

送迎バス 有

給食費　〈3歳以上児〉

<内訳>
主食 持参
副食費 4,500円/月

運動会　　遠足　　祖父母参観

遠足バス代、観劇代
（年度によって変更あり）

電話 ＦＡＸ 026-254-3393　　026-254-3393

入園式　新入園児歓迎会　
親子遠足（幼児）　保育参加（未満児）　

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

保育目標
・好きな遊びを見つけられる子ど
　も

順次登園

名称
ふりがな

所在地 〒381-4102    長野市戸隠豊岡1541

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　鉄骨造平屋建　　　面積　685.68㎡　　園庭面積　500㎡  保護者駐車場　　6台

戸隠小学校

施設の種類 設置者

職員数

長野市

園長　1人　,　保育士　11人（男　1人、女　10人)　,　調理員　2人　,　事務員　1人
計　15人（常勤　14人、非常勤　1人）

保育所

とがくし保育園
ほいくえん

（未満児9:30　おやつ）

元気に遊ぼう
（戸外・室内遊び、散歩など）

4か月～

月～土　　7：30　～　18：30　　　　　　　　

おひさま広場（園開放・子育て相談等）

休日

7：30～18：30

応相談

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 7：30～8：30　　16：30～18：30

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

どろんこ遊び（～8月）
7月

また、自然の不思議さ、美しさを

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育短時間利用
7：30～8：30

16：30～18：30
1,500円/月

2,400円/月（2人目月額1,500円）

教材費等

カラー帽子　　1,200円

保育標準時間利用
なし

感じられる散歩を行っています。

4月
5月

・周囲の自然を保育に取り入れ、 2月

昼食（未満児11:15～）

・故郷戸隠を大好きになる子ども

『信州やまほいく』認定
・自然の中で、自分から好きな遊
びを見つけて遊び、自己肯定感を

8月
9月

　 10月
   11月

育む保育を目指しています。

夏まつり　

おやつ
室内遊び

   12月
1月

3月

毎月

他

昼寝（紙芝居やお話を聞いて
　　　　静かに休息）

帰りの用意

順次降園
読み聞かせの会（ほんトピアさん）
化石博物館のおもしろ見学

　　　　　　　　　　　　　　4,500円/月

県道戸隠

戸隠小学校

戸隠支所

とがくし

保育園
P
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60人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

目標 7:30

8:30

スポーツ交流
11:30 夏祭り　プール遊び

七夕まつり
13:00 野菜の収穫

15:00 おいしいおやつ
焼き芋会

16:00 箱膳

16:30 雪遊び・どんど焼き
豆まき・保育参加

18:30
卒園式

制服 無

保護者会費 有

送迎バス 無

給食費　〈3歳以上児〉

<内訳>
主食 持参
副食費 4,500円/月

写真代（任意　1枚50円）
カラー帽子１３００円（幼児）　

７月

　　　　　　　　　　　　　　4,500円/月

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　鉄骨造3階建複合施設内1階　　面積791.38㎡　　園庭面積501㎡  　保護者駐車場4台

鬼無里小学校

楽しい給食

ダンスの体験、パネルシアター等
人との関わりを大切にしている。

入園式・個別懇談会
入園・進級お祝い会

4か月～

月～土　　7：30　～　18：30　　　　　　　　

おひさま広場（園開放・子育て相談等）

休日

7：30～18：30

応相談

施設の種類 設置者

職員数

長野市

園長　1人　,　保育士　5人（男　0人、女　5人)　調理員　1人　,　事務員　1人
計　8人（常勤　7人、非常勤　１人）

保育所

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

・思いきり遊ぶ子ども
・自分の思いを伝えられる子ども

順次登園
（未満児９：１５おやつ）
げんきにあそぼう
・好きな遊び・体操・
・室内外遊び　　・散歩など

保育参加・春の遠足・野菜の苗植え

電話 ＦＡＸ 026-256-2582026-256-2582

名称
ふりがな

所在地 〒381-4301　　長野市鬼無里160-4

鬼無里
きなさ

保育園
ほいくえん

教材費等

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 7：30～8：30　　16：30～18：30

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

４月

６月

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

　　　　　　　　　　　　　 1,400円/年

観劇・運動会 
秋の遠足・内科健診・歯科健診

誕生会・避難訓練・体重測定

延長保育料金

保育標準時間利用
なし

7：30～8：30
16：30～18:30
1,500円/月

内科健診・草花遊び

ひなまつり・卒園児ありがとうの会

の中でいろいろな体験を取り入れ
た保育をしている。

・高齢者福祉施設「やすらぎ」と複
合施設になっており、お年寄りと
交流を行っている。

３月

５月

・『信州やまほいく』認定

・地域の方と、畑作り、箱膳
木彫りの舟に乗る、乾燥野菜の
体験、民話の読み聞かせ、音楽、

・思いやりのある子ども
・あいさつができる子ども

特色
・自然豊かな山間地にある。地域 ８月

とがくし保育園と交流

保育短時間利用

歯科検診・どろんこ遊び

室内遊び

12月
１月

　  ２月

お昼寝

順次降園

11月

たのしみ会・クリスマス会

10月

小中学校と交流・お年寄りと交流
その他

至白馬

至小川

至長野

至戸隠

鬼土間

鬼無里

小・中学

校

松巌寺
鬼無里保育園
やすらぎ複合施設１階

鬼無里支所

運動場
Ｐ
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130人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

　　7：30～

8:30 おはようございます

　・戸外遊び　　・室内遊び
11:30頃 　 10月

13:00頃    11月
   12月

15:00 おいしいおやつ

　16:30～ ひなまつり会・おもいで会・卒園式
18:30

制服 無

保護者会費 有

送迎バス 有

給食費　〈3歳以上児〉
4,500円/月

<内訳>
主食 持参
副食費 4,500円/月

利用定員 小学校区

建物構造　　木造平屋建　　　面積　1,618.99㎡　　園庭面積　1,655㎡      保護者駐車場　　　　6台

信州新町小学校

施設の種類 設置者

職員数

長野市

園長　1人　,　保育士　7人（男　1人、女　6人)　,　調理員　2人　,　事務員　1人
計　11人（常勤　11人　,　非常勤　1人）

保育所

電話

名称
ふりがな

所在地 〒381-2406    長野市信州新町里穂刈423-1

026-262-2316　 ＦＡＸ 　026-291-2119　　

信州新町
しんしゅうしんまち

保育園
ほいくえん

施設概要

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

〈園目標〉
自然の中で夢中で遊ぼう
　わくわくするまちの保育園

時間外保育

　げんきにあそぼう
　・体操　・運動遊び　・散歩

楽しい給食

入園式・新入園児歓迎会・個別懇談
交通安全教室

4か月～

月～土　　7：30　～　18：30　　　　　　　　

おひさま広場（園開放・子育て相談等）

休日

7：30～18：30

応相談

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 7：30～8：30　　16：30～18：30

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
なし

7：30～8：30
16：30～18：30

1,500円/月

　　　　　　　　3,000円/年

2,400円/月

　　カラー帽子代　（3歳以上児）
　　遠足バス代（3歳以上児）

園開放（おひさま広場）
羊毛体験や羊の見学などの地域と

外活動を多く取り入れています。
園舎の隣に「ろんでん沢」があり、

お尻すべりをしたり、草花を摘み、
ごっこ遊びを楽しんだりと、子ども
たちの大好きな場所があります。

その他

4月

5月
6月

サワガニを捕まえたり、山をよじ登り １月

内科健診・歯科検診
（特色）
自然に恵まれた環境の中で、戸

7月

9月
8月 プール参観

お昼寝

遠足・保育参加
歯科検診・内科健診・プール開き
七夕会・夏まつり

交流

　　観劇代（3歳以上児）

教材費等

保育短時間利用

運動会・バス遠足・観劇会

誕生会・避難訓練・体重測定

やきいも会
たのしみ会・クリスマス会

豆まき・保育参加
さようなら、また明日
時間外保育

2月
3月

毎月
毎日

信州新町支所
（信号）

里穂刈

信州新町保育園

ヤマザキ ショップ

至松本

R19

至長野

P
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20人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

 7:30
 9:00

元気に遊ぼう

戸外遊び・室内あそび

体操

11:30

12:30

14:45

15:30

16:30
18:30

制服 無

保護者会費 有

送迎バス 有

給食費　〈3歳以上児〉

<内訳>
主食 持参
副食費 4,800円/月

   で頑張りぬく子ども

○食の大切さがわかる子ども

○食育活動を積極的に行い、野菜等

園の特徴

保育目標

園バス降園 ・お正月遊び（小学生と交流）

おいしいおやつ

楽しく過ごそう　絵本・紙芝居

9月
10月

11月
12月
1月

・NPIC体育参加・大根収穫・料理作り

 4月

 5月

クラス活動

楽しい給食

・入園式・新入園児歓迎会

・神代桜お花見遠足・じゃが芋植え

3月

保育短時間利用

○地域の子育て支援の拠点として

毎月順次降園

さようなら、また明日

（土曜日副食費別途　240円/回）

カラー帽子代　1,330円

2月

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
なし

1回につき200円
7：30～  8：30
16：30～18：30

3,000円/年

2,400円/月

教材費等

　　　　　　　　　　　　　　4,800円/月

・豆まき会

・観劇・秋の遠足・お茶のみサロン

・親子遠足・芋掘り・総合防災訓練

・焼き芋会・わくわく祭（芋井小と交流）

・お楽しみ会・クリスマス会

4か月～

月～土　7:30   ～　18:30

おひさま広場（園開放・子育て相談）

休日

7:30～18:30

有

日曜・祝日・年末年始

8:30～16:30 7:30～8:30　　16:30～18:30

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

ゆっくり午睡

○自然豊かな環境に恵まれた保育園

○一人ひとりの育ち、年齢の育ち、

・NPIC体育参加・こどもの日祭り

・芋井っ子体育祭（芋井小と合同）

・泥んこ遊び～8月末

・総合防災訓練（引き渡し）・夏野菜植え

・プール遊び～9月上旬・夏祭り

・リトミック体験・交通安全教室

・夏野菜で料理作り（小学生と交流）

6月

7月
8月

ホームページ ＦＡＸ 026-232-8120　　https://nagano-shajikyo.or.jp/imoi-hoikuen/

名称
ふりがな

所在地 電話 026-232-8120　　〒380-0885 　　長野市大字桜599

芋
い も

井
い

保育園
ほ い く え ん

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　鉄骨造平屋造　　　面積　392.40　㎡　　園庭面積　4,501.82　㎡     保護者駐車場　8台

芋井小学校、城山小学校、加茂小学校

施設の種類 設置者

職員数

長野市　指定管理者運営　長野市社会事業協会

園長  1人　,　保育士　4人（男　0人、女　4人)　,　調理員　  1人　,　その他　2人
計　8人（常勤　6人、非常勤　 2人）

保育所

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

○健康で明るくたくましい子ども

○思いやりの心を持ち友だちを大切

   にする子ども

○自分で考えて決めたことは最後ま

   園開放、異年齢児、世代間交流を

   実施しています。

順次登園

園バス登園

・ひな祭り会・お別れ会・卒園式

・誕生会・避難訓練

   異年齢のかかわりの育ちを大切に

   しています。

   を栽培し食の大切さを伝えていま

   す。

・加茂保育園との交流

市街地至茂菅入口鬼無里・白馬至

戸隠バードライン

芋井保育園 Ｐ

芋井公民館

上ヶ屋バス停

芋井小学校

芋井支所

戸隠
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30人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

7:30～9：00 元気に登園
友達と元気に遊ぼう

11:30

13:00
○西方に妻女山があり、田園に
　囲まれた自然豊かな環境。 15:00
○小規模園で異年齢の関わりが
　多く、自然と小さい子の面倒を 16:00
　みたり、大きい子にあこがれの 16:30
　気持ちをいだき、良い関係が
　保たれている。 18:30
○園内の畑で野菜の栽培、収穫
　試食体験など食育活動に取り
　組んでいる。
〇運動遊びを日常的に取り入れ、
心と体の育ちを促している。
制服 無

保護者会費 有
　　　　　　　　　 3,000円/年
送迎バス 無

給食費〈3歳以上児〉 4,800円/月
<内訳>
主食 持参
副食費 4,800円/月

　　カラー帽子　（3歳以上）

清野
き よ の

保育園
ほ い く え ん

ホームページ ＦＡＸ 026-278-7275　https://nagano-shajikyo.or.jp/kiyono-hoikuen/

利用定員 小学校区 松代小学校

施設の種類 設置者

職員数

長野市　指定管理者運営　長野市社会事業協会

園長  1人　,　保育士　15人（男　0人、女　15人)　,　調理員　 3人
計　19人（常勤　7人 、非常勤　12人）

保育所

名称
ふりがな

所在地 電話 026-278-7275　〒381-1233    長野市松代町清野90-1

施設概要 建物構造　木造平屋建　　　面積　493.02㎡　　園庭面積　1,221.3　㎡      保護者駐車場 　5台　

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

・生き生きと遊べる子ども

・健康で明るくたくましい子ども

・自分のことは自分でできる子ども

・よく見、よく考えて行動する子ども
（クラス活動など）

誕生会　体重測定　　避難訓練

・思いやりの心をもち、友達を大切に

　する子ども

毎月

春

降園

    水泳帽子　　（3歳以上）

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

教材費等

　　　　実費（900円前後）

　　　　実費（500円前後）
　　写真代　（個人で注文分）

4か月～

月～土　　　　7:30 ～　18:30

無

おひさま広場(園開放・子育て相談等）

休日

7:30～18:30

応相談

日曜・祝日・年末年始

8:30～16:30 7:30～8:30　16:30～18:30

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

延長保育料金

保育標準時間利用
なし

7:30～ 8:30
16:30 ～18:30
1回　200円

保育短時間利用

おいしいおやつ

入園式　・　交通安全教室
春の遠足

楽しい食事

たのしみ会　・　クリスマス会

昼寝

冬
帰りの用意

夏

秋

どろんこ遊び　・　プール遊び
夏まつり・七夕祭り

運動会　・　遠足　・　園外保育

観劇（人形劇）

やきいも会　

(土曜日副食費別途　240円/回)

その他

さよなら　またあした
正月遊び・豆まき　・　ひなまつり
お別れ会　・　卒園式

赤坂橋

信号：赤坂橋南

清野小学校

清野保育園

小学校プール

清野公民館

ｐ
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20人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間

保育短時間 延長保育時間

子育て支援

時間

 7:30
 8:30
 9:00

（9：30）

11:15
11:30

12:20
13:00

楽しみ会・クリスマス会
15:00

16:30

18:30

制服 無

保護者会費 有
　　　　　　　　　　 4,000円/年
送迎バス 無

給食費　〈3歳以上児〉
4,800円/月

<内訳>
主食 持参
副食費 4,800円/月

カラー帽子代 　 990円
水泳帽子（幼児のみ）   700円　700円

保
育
の
内
容

一年間の主な行事

行事内容

・友達と工夫して楽しく遊ぶこども

施設の種類

ホームページ ＦＡＸ 026-293-2635　　　https://nagano-shajikyo.or.jp/aoike-hoikuen/

職員数 園長  1人　,　保育士　4人（男　0人、女　4人)　　,　調理員　  1人　　　　計　　6人（常勤　6人）

誕生会

 こども

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　鉄筋造平屋建　　面積398.45　㎡　　園庭面積　2,340　㎡     保護者駐車場　8台

信里小学校

名称
ふりがな

所在地 電話 026-293-2635　　　〒388-8016    長野市篠ノ井有旅3692

設置者 長野市　指定管理者運営　長野市社会事業協会保育所

青池
あおいけ

保育園
ほいくえん

秋

入園式・芋、野菜の苗植え
バス遠足・こいのぼり運動会
交通安全教室

泥んこ遊び・プール遊び・七夕会

お昼寝（未満児）

 見つめ、聞き、考えて行動する
 こども
・心身共に豊かで思いやりのある

・食事や遊びを楽しみ健康で
 たくましいこども

順次登園
・おはようございます
・元気に遊ぼう
・クラスの活動
（大好きなおやつー未満児）

雪上運動会・ひな祭り・お別れ会
卒園式

（土曜日副食費別途　240円/回)

4か月～

楽しい給食（未満児）
楽しい給食（幼児組）

あるアットホームな保育園です。

夏祭り・青垣プール

運動会・親子遠足・芋掘り
祖父母参加・焼き芋会
お芋ﾊﾟｰﾃｨｰ

餅つき・保護者参加・豆まき

さようなら

お昼寝（幼児組）
冬美しい自然に恵まれた地域に

おやつ

帰りの用意

一年

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

夏

春

・生活や遊びの中で物事をよく

            月～土　　　　　7：30　　～18：30　　　　　　　　　　

行事・おひさま広場（園開放）

休日

7：30～18：30

応相談

日曜・祝日・年末年始

8：30～16：30 7：30～8：30・16：30～18：30

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
なし

    7：30～ 8：30　  1回　200円
 16：30～18：30　 1回　200円教材費等

保育短時間利用

信里小学校

青池保育園

川中島ＣＣ

植物園

恐竜公園

茶臼山動物園
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20人 受入れ年齢

保育標準時間 延長保育時間帯

保育短時間 延長保育時間帯

子育て支援

時間

 8:30

 9:00

 9:20

11:30

13:00

15:00

16:30

制服 無

保護者会費 有

送迎バス 無

給食費　〈3歳以上児〉

<内訳>
主食 持参
副食費 4,800円/月

3歳児（途中入園の幼児含）

保育短時間利用
(土曜日副食費別途　240円/回)

　 10月
   11月
   12月

焼き芋会
楽しみ会・クリスマス会

お話なあに？

保育参加・講演会
豆まき

                            4,800円/月

　をしています。

＊美しい自然と文化に恵まれた
　地で「楽しい保育園」を目標に
　家庭的な雰囲気の中で保育

避難訓練

入園式・歓迎会・交通安全教室
遠足・こいのぼり祭り
プール開き
たなばた祭り・夏祭り
プール納め

午睡

順次降園

 4月
 5月
 6月
 7月

みんなで遊ぼう
祖父母参加
運動会・バス遠足・おにぎり散歩

クラス活動など
おやつ（未満児）

楽しい給食

おはようございます
順次登園
リズム体操
体つくり（サーキット・マラソン）

おやつ

保
育
料
等
の
経
費

保
育
園
の
位
置
略
図

延長保育料金

保育標準時間利用
なし

7：30～ 8：30
1回200円

16：30～18：30
1回200円

前期1,000円　後期2,000円

　水泳帽子　　　500円

教材費等

　日除け帽子　 900円

4か月～

月～土　　7:30　～　18:30

ちびっこ広場（園開放・子育て相談等）

休日

7:30～18:30

応相談

日曜・祝日　年末年始

8:30～16:30 7:30～8:30　　16:30～18:30

一時預かり

保
育
時
間

最大開園時間

　持って行動する子ども
・思いやりのある心豊かなこども
・身近な自然にふれ、おもしろさ、
　不思議さ、美しさに感動する
　子ども

誕生会

 8月
 9月

3月 ひな祭り会・お別れ会・卒園式

さようなら

 1月
 2月

毎月

ホームページ ＦＡＸ 026-278-3728https://nagano-shajikyo.or.jp/nishijyou-hoikuen/

名称
ふりがな

所在地 電話 026-278-3728〒381-1232     長野市松代町西条3623-1

西
に し

条
じょう

保育園
ほ い く え ん

保
育
の
内
容

施設概要

利用定員 小学校区

建物構造　木造平屋建　面積　426.87　㎡　　園庭面積　1,277.93㎡     保護者駐車場　　無

西条小学校

施設の種類 設置者

職員数

長野市　指定管理者運営　長野市社会事業協会

園長  1人　,　保育士　6人（男　0人、女　5人)　　,　調理員　1人
計　7人（常勤　7人）

保育所

保育目標・園の特徴
一日の過ごし方

内容 月

一年間の主な行事

行事内容

・心も体も健康で生き生きと生活
　する子ども
・友だちと元気に遊べる子ども
・よく見、よく聞き、考えて意欲を

松代支所

青垣公園
松代高校

警察学校警察機動隊

西条保育園
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