
児童生徒の身長・体重の平均値

項目

性
別

校
種

年
齢

長野市
受検者数

長野市 長野県 全国 長野市 長野県 全国

6 1,413 117.0 116.8 117.0 21.6 21.6 21.8

7 1,487 122.8 122.6 122.9 24.4 24.3 24.6

8 1,530 128.7 128.3 128.5 27.7 27.6 28.0

9 1,474 133.9 133.8 133.9 31.3 31.0 31.5

10 1,486 139.7 139.2 139.7 34.8 34.8 35.7

11 1,575 146.0 145.7 146.1 39.4 39.2 40.0

12 1,583 153.7 153.2 154.0 45.2 44.5 45.7

13 1,559 161.2 160.4 160.9 50.7 49.8 50.6

14 1,657 166.0 165.5 165.8 55.0 54.5 55.0

6 1,322 115.9 115.9 116.0 20.9 21.0 21.3

7 1,374 122.1 121.7 122.0 23.6 23.6 24.0

8 1,445 128.0 127.6 128.1 27.0 26.6 27.3

9 1,410 133.9 133.9 134.5 30.3 30.2 31.1

10 1,530 141.0 140.9 141.4 34.8 34.4 35.5

11 1,532 147.7 147.3 147.9 39.8 39.4 40.5

12 1,542 152.3 151.9 152.2 44.3 44.1 44.5

13 1,509 155.1 154.9 154.9 47.7 47.3 47.7

14 1,528 156.8 156.2 156.5 49.9 49.9 49.9

※長野県及び全国の平均値は、令和４年度の数値を使用しています。

※長野市の平均値は、令和５年度の数値を使用しています。
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