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豊野地区住民自治協議会だより 

第 85 号 
 

豊野町人口 男 4,496人（65歳以上 1,374人）女 4,672人 65歳以上 1,733人）（令和 6 年 10 月 1日現在） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令 6年 12月 1日  発行者:豊野地区住民自治協議会 

事務局(豊野支所内)  TEL・FAX 217-6638  ﾒｰﾙ:jimukyoku@toyonojjk.com  

 

展示発表交流会 

 

８月２8日（水）、豊野地区ボランティア連絡協議会主催の

展示発表・交流会を新しくオープンした豊野防災交流センタ

ーで開催しました。豊野地区内で活動する８団体のステージ

発表と、個人やサークルで活動している 18 団体の作品展示

を行いました。 

「日頃、他のサークルの皆さんと一緒に活動することがない

のでいい刺激になった。」「個人で作品作りをしているけど発

表の場がないので、皆さんに見てもらえて今回の展示会は嬉

しかった。」と参加者の方からはとても喜ばれました。当日は

80 名以上の方にお越しいただきました。趣味の活動やボラン

ティア活動を通じ、新たな発見や交流ができた交流会になり

ました。 

最後は、正調豊野音頭保存会の皆さんと来場者全員でとよ

の音頭を踊り、盛り上がりました。 

ご参加いただいた皆様ありがとうございました。 

エンジョイウクレレ 

ＪＡながのコーラス部 

かがやきⅮ・Ⅾ イケダバンド 

発表・展示者一覧（敬称略） 

① イケダバンド 

② かがやきⅮ・Ⅾ 

③ ＪＡながのコーラス部 

④ エンジョイウクレレ 

⑤ 忘れルンジャーとよの 

⑥ カーテン芝居「木綿の会」 

⑦ あいじょうクラブ 

⑧ 正調豊野音頭保存会 

① 新井栄子 

② 中澤富子 

③ 西澤やよ江 

④ 田中愛美 

⑤ 宮下英子 

⑥ 千野芳子 

⑦ 編み物ポピーの会 

⑧ 水内荘 

⑨小規模多機能ホーム「科の風」 

⑩猟友会豊野支部 

⑪公文豊野駅前書写教室 

⑫ばぁばちゃんの手仕事 

⑬食生活改善推進協議会 

⑭昔の遊びつなぎ帯・遊び隊 

⑮園芸ボランティア  ⑰切手ボランティア 

⑯喫茶ボランティア  ⑱奉仕グループ 

【ステージ発表】 【展示】 
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「10.13を伝えていく集い」が 10 月 13日(日)、「災害の歴史に学び、みんなで支え合い安心して

暮らせる地域づくり」をテーマに、今年 8月オープンした豊野防災交流センターで開催されました。 

「10.13 を伝えていく集い」実行委員会の水本正俊委員長が、「５年前の令和元年東日本台風災害

を忘れずに未来に伝え、これからも安心して暮らしていける『豊野』を地域一丸となってつくり上

げていきましょう」と挨拶。 

第 1 部「被災から繋ぐ未来」では、被災者や中学生から当時の経験や防災の大切さを話して頂き

ました。当時被災されながらも沖組組長として奮闘された倉田圭司さんは、「当時、多くの方は自分

の身に降り掛かることだと思っていなかったのでは。大切な人を同じ目に遭わせないためには、『大

丈夫だろう』という思い込みはしないことが必要」と語りました。 

薬局を営む中島成一さんは、「被災３日目に復興本部を立上げ、12月 16 日店舗を再開。再開時に

患者さんから『薬局の人にまた会えて嬉しい』という声を頂いた。普段から災害を想定したマニュ

アル策定と、災害時に実践できる態勢づくりが重要」と訴えました。 

豊野中学校生徒会本部会の皆さんは、防災学習を通して「これからの豊野町に望むことは、もっ

と豊野町に住んでいる全員の繋がりを深めること。小さい子供からお年寄りまで幅広い年代の方々

と関わることで、いつ起こるかわからない災害を全員で乗り越えることができる」と発表しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２部では、元長野県立歴史館総合情報課長の宮下健司先生が「歴史に学ぶ災害への備え」と題

して講演。「歴史を学ぶことで、過去の事実や英知を読み取り、過去と現代と対話し、未来を考える

ことができる。昨今の『災害は忘れる間もなくやってくる』時代に備えよう」と強調されました。 

 

水本 正俊実行委員長 倉田 圭司さん 中島 成一さん 

豊野中学校生徒会本部のみなさん 

宮下 健司先生の講義 
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◆千曲川の復旧・復興状況の見学会 

10月７日、豊野地区治水等復興対策特別委員会の主催による「千曲川の復旧・復興状況の見学会」が、

豊野地区住民 33名の皆様に参加いただき開催されました。千曲川河川事務所の案内により、令和９年度

の完成を目指す上今井遊水地の整備や立ヶ花狭窄部の河道掘削、年内完成予定の千曲川堤防強化工事の

進捗状況の説明を受けました。実施後のアンケートでは、参加者から「上今井遊水地の広さに驚いた。」

「とても良い企画でした。」などのご意見をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

上今井遊水地の事業進捗状況の説明        強化工事が完了した千曲川堤防にて 

                                          （鳥居大橋付近） 

 9 月 19 日(木)、しなの鉄道主催で、ゆたかのふれあい通路及び豊野駅前広

場大掃除を豊野高等専修学校・豊野中学校の生徒合同で実施しました。学生は

ボランティア活動の一環として参加し、駅通路窓ガラス拭きや広場のゴミ拾

い、掃き掃除を行いました。生徒から「待合室の自動販売機の後ろのごみ出し

が大変だった」「今回 2回目の参加。みんなと活動出来てよかった」と感想を

聞くことができました。 

 

 また、9 月 28 日(土)地域振興部会で豊野駅南ロータリー植栽帯整備を実施

しました。連日の暑さが心配されましたが、当日は無事に作業を終えることが

できました。 

 つつじ山遊歩道整備 
10 月 20 日(日)、非常に寒い朝となりましたが、秋のつつじ山遊歩道整備を実

施しました。つつじにからみついているツルを皆さんのご協力によりかなりの

量を除去することができました。作業は１時間で終了とし、誰一人ケガするこ

となく無事に終えました。爽やかな達成感とともにつつじ山をあとにしまし

た。 

ご協力いただきました皆様、ありがとうございました。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

地域振興部会 

 

豊野地区住民自治協議会 
インスタグラム 

イベント情報や
活動などを発信
していきます。 
 

ゆたかのふれあい通路及び豊野駅前広場大掃除 
  豊野駅南ロータリー植栽整備 

 ぬくぬく亭Facebook 趣味やボランティア 

の活動を一緒にやり

ませんか？ 

興味のある方は住民自治協議会 

電話 ２１７－６６３８まで 
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      地域の福祉活動に有効に活用させていただきます。 ◆野菜のご寄付 矢島 美文様 
 
 
 
 
 
 
 
 

・とよのすこやかクラブ（はつらつ体操） 会場：かがやきひろば豊野  日時：毎週水曜日 10:00～11:15          

・おれん家カフェ（お茶のみサロン）    会場：かがやきひろば豊野    日時：毎月第４木曜日 10:00～11:30         

・子育てサロン                    会場：かがやきひろば豊野  日時：毎月第2・4火曜日10:00～11:30         

 

ご
案
内 

参
加
申
込
不
要 

子育てサロン 

御礼 
皆様のご支援・ご協力ありがとうございます 

 

 マ 

昔の遊びつなぎ帯・遊び隊 食生活改善推進協議会 

 

 

 

10 月 17 日(木)豊

野防災交流センタ

ーにて、マジック入

門講座を開催し 13

名の方にご参加い

ただきました。皆さ

ん講師の岡澤さん

から真剣にマジッ

クを教わっていま

した。 

9月 24日（火）

ピラティスイン

ストラクターの

金益みずきさん

にご指導いただ

きママ向けピラ

ティスを行いま

した。子育ての合

間のリフレッシ

ュができました。 

10月 22日（火）

子供たちの手形

足形ぺったんを

行いました。子ど

もたちの成長の

いい記念になり

ました。 

福祉健康部会 

◆福祉健康部会協力金 

2,569,700 円 

◆ヨイショコ祭り寄付金 

778,650円 

◆有害鳥獣対策協力金 

474,100円 

昔の遊びつなぎ帯・遊び隊の皆さんが、豊野

地区３園の保育園へ手作りのお手玉を寄付して

くれました。豊野みなみ保育園ではお手玉の遊

び方を披露し、園児の皆さんと交流をしました。 

お手玉の中には「じゅず玉」が入っていて、とて

も良い音がしていました。園児の皆さんにたく

さん遊んでもらえると嬉しいです。 

 

10月 23日（水）豊野西小学校 3年生の児童・

保護者と「おやこの食育教室」を開催しました。 

ライスペーパー餃子、児童が育てた大きなサツマ

イモを使った茶巾絞り、豊野特産のりんごを使っ

たパンケーキを作りました。餃子の具がはみ出な

いように丁寧に包んでいました。 

最後にみんなで美味しく頂きました。 


