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発 行 日   平 成 2 ８ 年  ６ 月  １ 日 

編集・発行  第四地区住民自治協議会・総務部会 

印 刷  有限会社 長野プリントサービス 

✤第四地区は 諏訪町、西後町、県町、南県町、妻科、新田町 の６町で構成されています✤ 

和(輪)のまちだより 

ポタジェガーデン裾花 活動が始まっています 
 

 和のまちだより第３６号にて分区園利用者募集を行いま

したところ、22 人の応募があり、用意した 22 区画全てが

埋まりました。応募総数と区画数がちょうど同じで、どなた

も落選することがありませんでした。 

ファミリー世代からセカンドライフ世代まで、第四地区全

ての町の方から利用応募があり、第四地区の公園として広く

住民の皆さんにご利用いただける形となりました。 

 ポタジェガーデン裾花の区画整備も無事終了し。４月

24 日には妻科公民館にて区画決め抽選会、５月３日は

講習会も行われました。この「たより」が出るころには 

利用者の方々の活動が始まっていることでしょう。 

 チューリップの見頃は終わってしまいましたが、 

これからはジャーマンアイリスや利用者の方が栽培す

るマリーゴールドが咲き誇る時期を迎えます。 

 ポタジェガーデン裾花の脇には「ながの百景」のひとつである「善光寺平用水」があります。 

春には用水両側の桜並木が大変美しい場所です（カラーでお伝えしたかった・・・）。桜の写真は

４月 12 日に撮影したものです。満開でした。 

またポタジェガーデン裾花の対岸は白岩の崖になっており、５月～７月頃ハヤブサの子育てが

観察されます。毎年多くの人がカメラを手に集まる場所としても有名です。地区の住民の皆さん

も散策のついでに足を運んでみてください 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２８年４月 2８日（木）長野ホテル犀北

館において第四地区住民自治協議会評議委員

会を開催いたしました。 

昨年度の事業報告、決算が承認され、今年度

の予算、事業計画等について可決されました。 

1 ページ目でとりあげたポタジェガーデン裾

花（長野市地域やる気支援事業）をはじめ地域

間交流事業など、今年度は新しい事業が展開さ

れます。 

下記は、今年度予定されている各部会の事業

の一部となります。 

✤健康教育部会 

スポーツ大会の開催 

スポーツ観戦ツアー開催 

スポーツ事業活動支援金交付 

✤福祉文化部会 

いきいき交流会開催  

人権研修の開催 

人権関連施設見学会 

✤安全部会 

地区自主防災訓練 

高齢者向け防犯装置の購入補助 

住民対象の防災関連施設見学会 

✤環境部会 

環境美化・河川パトロール 

住民対象の環境関連施設見学会 

草花の種全戸配布 

環境美化事業支援金交付 

 

第四地区住民自治協議会 評議委員会開催 

第四地区の支援担当職員が変わりました 

✤総務部会 

長野市やる気支援事業 

地域間交流事業 

中心五地区地域たすけ合い事業 

活き生きみんなでトークの開催 

 

 新年度を迎えるにあたって、長野市の第四地区支援担当職員が交代しました。 

なんと！かつて第四地区を担当していた方なんです。 

 今年度から第四地区活動支援担当となりました、長野市市民生活部地域活動 

支援課の稲垣 実と申します。４月から権堂イーストプラザ１階の地域活動 

支援課事務所に勤務しております。 

第四地区の皆さまには、十数年前の私が若かりし頃、地区担当者として大変お世話になりました。

誠に失礼ながらこの場をお借りして、当時のご指導に対し感謝を申し上げます。このたびご縁を得て、

再び担当させていただくことになりました。未だに微力のままですが、市の中心市街地である第四地

区の皆様の安全・安心な暮らしと住みよいまちづくりのために尽力してまいりますので、どうぞよろ

しくお願いいたします。 



 

 

 

中心５地区「たすけあい事業」とは、善光寺を中心にした第１地区から第５地区で、お年寄りや 

障がい者等の方が、日常生活で困った時に、その地域にお住いの皆さまによる有償のたすけあい活動

を行う事業のことです。 

 

① 事業の内容 

“福祉移送”と“家事援助”の二つの援助を行います。 

≪福祉移送とは？≫ 

・おもに歩行困難な方の病院・リハビリ施設への 

通院・通所。入退院等の際の移送 

≪家事援助とは？≫ 

・日常生活で困っている方を対象に食事づくり、洗濯、掃除、生活必需品のお買い物等 

  

② 利用方法 

事前に会員登録をして頂く必要があります。 

利用は、地区内にお住まいで、お住まいの町に区費をお支払いいただいている方に限ります。 

 利用会員への登録の可否は、個人の状況、家庭の状況により異なります。 

詳しくはコーディネーターまでお問い合わせください。 

 

③ 利用料・利用時間 

このサービスは非営利・有償で提供されるものです。 

  福祉移送：600 円（１回又は１時間以内）9:00～17:00 の間 

  家事援助：500 円（１回又は１時間以内）9:00～17:00 の間 

 

④ 協力会員の募集 

このサービスは会員制であり、サービスを利用する方もサービスを提供する方も会員です。 

家事援助や福祉移送車の運転をして下さる方（協力会員）がいらっしゃって成り立つ事業 

です。 

第四地区にお住いの皆さまの“お互い様”の気持ちが強ければ強いほど、この事業を永続的な

ものにします。協力会員になって頂ける方も同時に募集中です。 

 

 

利用会員、協力会員のお申し込み、 

詳しいことのお問い合わせは 

下記までお願いします。 

コーディネーターが対応いたします。 

 

中心５地区たすけあい事業連合会 

長野市権堂町 2,201-20 イーストプラザＮＤ 

℡ ２３８－２８２０（平日：８:３０～１７:１５） 

 

 

区長の皆さんがどんなお仕事をしているかは次のページで ⇒ 中心５地区 地域たすけあい事業について 

http://www.irasutoya.com/2016/02/blog-post_596.html


 

 

 

●先着４０名  ●昼食付  ●参加費 500 円 

【 日 程 】 

日   付 ： ７月１４日（木） 

集   合 ： 議員会館前 午前９時２0 分 

 

【 見学先 】（長野市のバスで周ります） 

① 県 営 裾 花 ダ ム（裾花川下流の市街地を洪水被害から守っているダムです） 

② 犀 川 浄 水 場（夏目ケ原浄水場を経由して、第四地区内にも給水されています） 

③ 長野市清掃センター（昨年度「見に行ってよかった」との感想が多かった施設です） 

 

【 参加申込 】 

  お名前、住所、電話番号を記載して 

ハガキ、FAX、メールのいずれかで事務局までお申込みください。 

申込締切  ： 大人の社会見学 ６月３０日（木） 

 事 務 局 ： 長野市権堂町 2201-20 権堂イーストプラザ ND 

第四地区住民自治協議会 

          FAX 262-1365  mail dai4@feel.ocn.ne.jp 

※お電話による申し込みは受け付けておりません 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広告欄 広告欄 

広告欄 広告欄 

大人の社会見学 参加者募集（環境部会・安全部会） 

mailto:dai4@feel.ocn.ne.jp
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A3JvW3Yky4hVTw0AxAuU3uV7/SIG=13dff7lfv/EXP=1435114660/**http:/stat.ameba.jp/user_images/20130209/08/uchidachiho/d4/e4/j/o0300032012411408789.jpg

